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၁။ တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီအေနအထာဵ 

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ် 

၃။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေြခအေန 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှုအေြခအေန 

(က) သီဵနှဳစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ  

(ခ) ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(ဂ) ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

 (ဃ) စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 (င) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာပုိင်ဆိုင်မှု 

(စ) အေြခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 (ဆ) ကျန်ဵမာေရဵ 

၅။ ေဘဵအန္တာရယ်မျာဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

၆။ ကျာဵ မ ေရဵရာ 
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ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵစီမဳကိန်ဵစာတမ်ဵ 

၁။ တည်ေနရာနှင်ဴပထဝီအေနအထာဵ 

 အေရှ့ဆင်ေကျဵရွာအုပ်စု၊ ေနာင်ဘုိေကျဵရွာသည် စစ်ေတာင်ဵြမစ်၏ အေရှ့ဘက် နေဘဵ (၂)ဖာလုဳခန့်အကွာ 

တွင် တည်ရိှဖပီဵ ေတာင်ငူဖမို့နှငဴ် ဆက်သွယ်သွာဵလာေရဵတွင် သိပ်ဖပီဵမလွယ်ကူနိုင်ပါ။ ေကျဵရွာသည် ေြမြပန့်ေဒသတွင် 

တည်ရိှဖပီဵ အဓိကအသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵမှာ စုိကပ်ျ ိုဵေရနှငဴ် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ လုပ်ကိငု်ေဆာင် 

ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ ေဒသ၏ ပျှမ်ဵမျှတစ်နှစ်မိုဵေရချန်ိလက်မမှာ ၆၀ မ ှ ၈၀ ဝန်ဵကျင်ရိှဖပီဵ စုိက်ပျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အတွက ် အသငဴ်အတင်ဴ အေထာက်အကူြပုပါသည်။ ေြမြပန့်ေဒသတွင် တည်ရိှဖပီဵ နှစ်စဉ် စစ်ေတာင်ဵြမစ်၏ ေရကကီဵ  

ေရလျှမဳှုဒဏ်ကို ခဳစာဵရပါသည်။ လယ်ယာမျာဵလုပ်ရာတွင် ရွာ၏ အေရှ့ဘက်နေဘဵတွင် ဆည်ေြမာင်ဵဦဵစီဵဌာနမှ 

ြမစ်ေရလျှ ဳြခင်ဵကုိ ကာကွယ်ရန် တာတမဳမျာဵ ေဆာက်လုပ်ထာဵေပဵြခင်ဵေ ကာင်ဴ လယ်ယာေြမမျာဵ စုိကပ်ျ ိုဵမှု အဆင် 

ေြပဖပီဵ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵရရိှရန် အဓိက အာဵထာဵရပါသည်။ သ့ုိေသာ်လည်ဵ ေရလွှမ်ဵမုိဵမှုဒဏ်ကို နှစ်စဉ် ခဳစာဵ 

ရပါသည်။  

၂။ ရာသီဥတုနှငဴ် သဘာဝအရင်ဵအြမစ် 

 ေကျဵရွာ၏ အေရှ့ဘက်တွင် အင်ဵအုိင်မျာဵ၊ အေနာက်ဘက်တွင် စစ်ေတာင်ဵြမစ်တ့ုိ တည်ရိှသြဖငဴ် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵ 

ကို အလွယ်တကူ သွယ်ယူရရိှနိုင်ဖပီဵ အဝီစိတွင်ဵ စက်တပ်မျာဵ သွယ်ယူြခင်ဵြဖင်ဴ ေနွစပါဵ (၆၀)ဧကခန့် မိုဵေရေသာက် 

ဧရိယာ (၂၀၀)ဧကခန့်ရိှဖပီဵ စပါဵနှငဴ် မတ်ပဲကိ ု အဓိကထာဵ၍ စုိကပ်ျ ိုဵ ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် သဘာဝတွင်ဵထွက် 

သယဳဇာတမျာဵ မထွက်ရိှပါ။ 

၃။ ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာ စီမဳခန့်ခွဲမှုအေြခအေန 

 ကျွန်ေတာ်တ့ုိေကျဵရွာတွင် လူမှုေရဵဆိုင်ရာ အဖဲွ့ (၃)ဖွဲ့၊ ဘာသာေရဵဆိုင်ရာ အဖဲွ့ (၂)ဖဲွ့၊ အုပ်ချုပ်ေရဵအဖဲွ့ 

(၁)ဖဲွ့ ရိှဖပီဵ ယင်ဵအဖဲွ့မျာဵအနက် ပရဟိတအဖွဲ့အစည်ဵ လုပ်ေဆာင်ရာ အာဵနည်ဵေ ကာင်ဵ ေတွ့ရိှရပါသည်။ နာေရဵ 

ကူညီမှုအသင်ဵ နာေရဵကိစ္စအပါအဝင် လုပ်ငန်ဵမျာဵစတင်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ လယ်ယာေြမ ဘဏ်အဖွဲ့မျာဵ 

ရိှဖပီဵ ြပင်ပမှ ေပထာဵေသာ အေသဵစာဵေချဵေငွလုပ်ငန်ဵမျာဵကုိလည်ဵ လည်ပတ်ေဆာင်ရွက်လျက်ရိှပါသည်။ ေကျဵရွာရိှ 

အဆိုပါ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵမှာ တစ်ဖွဲ့နှငဴ်တစ်ဖွဲ့အ ကာဵ ချတ်ိဆက်ေဆာင်ရွက်မှု အဖွဲ့အစည်ဵဆိုင်ရာ သေဘာတရာဵတ့ုိ 

နှငဴ်ပတ်သက်၍ အာဵနည်ဵ ကဖပီဵ အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှငဴ်တင်ေရဵသင်တန်ဵမျာဵ ရရိှနိုင်ပါက ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵဆိုင် 

ရာ စီမဳအုပ်ချုပ်မှု ပိုမုိတုိဵတက်ေကာင်ဵမွန်လာနုိင်ပါသည်။ 

၄။ စီဵပွာဵေရဵနှငဴ်အသက်ေမွဵမှုအေြခအေန 

(က) သီဵနှဳစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ  

 အဓိကဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵသည် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵြဖစ်ဖပီဵ တစ်ရွာလုဳဵ၏ ဝင်ေငွအေနအထာဵမှာ သာမန်အာဵြဖင်ဴ 

ေလျာဴနည်ဵလျက်ရိှပါသည်။ ဆင်ဵရဲချမ်ဵသာအဆငဴ်သတ်မှတ်ရာတွင် အိမ်ေထာင်စုအာဵလဳုဵ၏ (၆၅)ရာခိုင်နှုန်ဵသည် 

ဆင်ဵရဲ ကဖပီဵ (၇)ရာခိုင်နှုန်ဵသည် ချမ်ဵသာသညဴ်အဆင်ဴြဖစ်၍ (၃၅)ရာခိုင်နှုန်ဵသည် အလယ်အလတ်အဆင်ဴတွင် ရှိ 

ေနသည်ဟု သတ်မှတ်ထာဵပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် လယ်ယာေြမပုိင်ဆိုင်မှု လက်လမ်ဵမီှမှုတွင် 

လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ ပိုင်ဆိုင်မှုနှငဴ် အဝီစိတွင်ဵ စက်တပ်နှငဴ် ေြမနိမဴ်အင်ဵေြမမျာဵ ရိှြခင်ဵေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာ 

စီဵပွာဵေရဵ အေြခအေနမှာ အသင်ဴအတငဴ် ရိှနိုင်ပါသည်။ ချမ်ဵသာေသာ လယ်သမာဵအိမ်ေထာင်စုမျာဵအြပင် အြခာဵ 
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အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာလည်ဵ ပန်ဵရဳ၊ လက်သမာဵ၊ ဆန်ကကိတ်စက် အေသဵစာဵအိမ်တွင်ဵလုပ်ငန်ဵမျာဵတွင် ပါဝင်ေဆာင် 

ရွက် ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် စပါဵ မတ်ပဲစုိကပ်ျ ိုဵ က၍ မိုဵစပါဵစုိကဧ်က (၂၀၀)ရိှဖပီဵ သီဵထပ်အြဖစ် မတ်ပဲဧက (၁၃၀) 

ေနွစပါဵ ဧက (၅၀)ခန့် စုိကပ်ျ ိုဵ ကသည်။ မုိဵစပါဵ ပျမ်ဵမျှ အထွက်နှုန်ဵမှာ တစ်ဧကလျှင် (၇၅)တင်ဵ၊ ေနွစပါဵ ပျမ်ဵမျှ 

အထွက်နှုန်ဵမှာ တစ်ဧကလျှင် (၉၀)တင်ဵ၊ မတ်ပဲတစ်ဧကလျှင် (၆)တင်ဵ ထွက်ရိှနိုင်ပါသည်။  

(ခ) ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျဵရွာတွင် ကျွေဲမွဵြမူသူ (၅၀)ရာခိုင်နှုန်ဵခန့် နွာဵေမွဵြမူသူ (၁၅)ရာခိုင်နှုန်ဵခန့်၊ ဝက်ေမွဵြမူသူ (၂၀)ရာခိုင် 

နှုန်ဵခန့်နှငဴ်  ကက်ေမွဵြမူသ ူ (၄)ရာခိုင်နှုန်ဵခန့်ရိှဖပီဵ ေဈဵကွက်တွင် ဝယ်လိုအာဵ ရိှ ကပါသည်။ ဆင်ဵရဲေသာ အိမ်ေထာင် 

စုမျာဵသည် ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵတုိဵချဲ့ရာတွင် ေချဵေငွ အလွယ်တကူ မရရိှနိုင် ကေပ။ ရွာမှ အတုိဵြဖင်ဴ ေချဵေသာ်လည်ဵ 

အတုိဵြမင်ဴမာဵမှုေ ကာင်ဴ မေမွဵနိုင် ကေပ။ 

(ဂ) ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

 ေကျဵရွာတွင် ငါဵေမွဵြမူရန် ေြမေနရာမရိှ၍ ငါဵေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵမရိှပါ။ 

(ဃ) စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ကျွန်ေတာ်တ့ုိေကျဵရွာတွင် ဆန်ကကိတ်စက်တစ်ခုမှအပ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ မရိှပါ။ အြခာဵဝင်ေငွရ 

လုပ်ငန်ဵမျာဵ ေဈဵေရာင်ဵြခင်ဵနှင်ဴ အစုိဵရဝန်ထမ်ဵအနည်ဵသာရိှပါသည်။ စုိကပ်ျ ိုဵေရဵတွင်လည်ဵ ဝင်ေငွရ သီဵပင်စာဵပင် 

မျာဵ ရိှေနပါေသာ်လည်ဵ ြမစ်ေရအတက်အကျရိှသြဖငဴ် မစုိကပ်ျ ိုဵရဲေပ။ လု်ပ်ငန်ဵခွင်သဳုဵ ပညာအရည်အချင်ဵ ပိုင်ဵတွင် 

လည်ဵ နိမဴ်ကျဖပီဵ ကျွမ်ဵကျင်မှု အေြခခဳသညဴ် အလုပ်အကိုင်ရရိှမှု နည်ဵပါဵ ကပါသည်။ အလုပ်လုပ်နိုင်ေသာ ဦဵေရမျာဵ 

ြပာဵေသာ်လည်ဵ နိုင်ငဳရပ်ြခာဵသ့ုိ သွာဵေရာက်လုပ်ကိငု်သူမျာဵ မျာဵြပာဵပါသည်။ 

(င) ဘဏ်နှငဴ် ေငွေ ကဵဆိုင်ရာပိုင်ဆိုင်မှု 

 ေကျဵရွာမှ ေတာင်သူမျာဵသည် ြမန်မာဴလယ်ယာဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်မှ ထုတ်ေချဵေသာ ေချဵေငွကိ ု တစ်လလျှင် 

အတုိဵနှုန်ဵ (၇၀)ြပာဵနှုန်ဵြဖင်ဴ တစ်ဧကလျှင် (၁၅၀၀၀၀)ကျပ်နှုန်ဵြဖငဴ် အမျာဵဆဳုဵ (၁၀)ဧကအတွက် ေချဵယူနိုင်ပါသည်။ 

ေကျဵရွာတွင် အယ်အုိအယ်စီအဖွဲ့၊ ေဟမန်အဖဲွ့ စသညဴ် ပုဂ္ဂလိက ေငွစုေငွေချဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ ေကျဵရွာရန်ပုဳေငွ 

အဖဲွ့တ့ုိ ဖွဲ့စည်ဵထာဵကာ တစ်နှစ်လျှင် အတုိဵနှုန်ဵ (၃၀)ရာခိုင်နှုန်ဵြဖင်ဴ အသင်ဵဝင်မျာဵမှ ေငွေချဵယူနိုင် ကပါသည်။  

(စ) အေြခခဳအေဆာက်အဦနှင်ဴ ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

 ေကျဵရွာတွင် လျှပ်စစ်မီဵကို (၂၀၂၁)ခုနှစ်မှစ၍ ဆက်သွယ်ရရိှခဲဴဖပီဵ အိမ်ေထာင်စုအာဵလဳုဵ၏ (၈၀)ရာခိုင်နှုန်ဵ ခန့် 

သွယ်တန်ဵအသဳုဵြပုမီဵလင်ဵဖပီဵြဖစ်ပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် မိုဘုိင်ဵဖုန်ဵဆက်သယွ်ေရဵကုိ ေဈဵကွက်နှငဴ်အြခာဵလူမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက် လက်လှမ်ဵမီအသဳုဵြပုနုိင် ကပါသည်။ ေကျဵရွာတွင် သတင်ဵစာ ဂျာနယ် စာ ကညဴ် 

တုိက ် မျာဵမရိှပါ။ သတင်ဵဆက်သယွ်ေရဵအတွက် အေထာက်အကူမြဖစ်နိုင်ပါ။ ေကျဵရွာတွင် ေကျဵရွာဖွဳ့ဖဖိုဵတုိဵတက် 

ေရဵလုပ်ငန်ဵစီမဳကိန်ဵ စတင်အေကာင်အထည်ေဖာ်သညဴ်အချနိ်မှစ၍ ယခင်ထက်ပို၍ အသိတရာဵမျာဵ နည်ဵလည် 

သေဘာေပါက်နိုင်လာေအာင် ရည်ရွယ်ထာဵပါသည်။ 

(ဆ) ကျန်ဵမာေရဵ 
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 ေနာင်ဘုိေကျဵရွာတွင် အေရှ့ဆင်ေကျဵရွာအုပ်စုအတွက် ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵေဆဵေပဵခန်ဵရိှပါသည်။ 

သ့ုိေသာ်လည်ဵ တစ်အုပ်စုတွင် (၇)ရွာရိှသညဴ်အတွက် ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အကူြပု ေဆဵဝါဵမျာဵ လုဳေလာက်မှု မရိှပါ။ 

ရွာလုဳဵကျွတ် ယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစဲွ ကပါသည်။ 

၅။ ေဘဵအန္တာရယ်မျာဵနှငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵ 

 ေနာင်ဘုိေကျဵရွာသည် ေြမနိမဴ်ေသာ အပုိင်ဵတွင် တည်ရိှ၍ ေရကကီဵ ေရလွှမ်ဵြခင်ဵမျာဵ ကကုေဳတွ့ေနဆဲြဖစ်ပါ 

သည်။ မုန်တုိင်ဵေဘဵအန္တာရယ် ကျေရာက်မှု နည်ဵပါဵပါသည်။ ေနွရာသီတွင် ကျွစဲာ နွာဵစာ မျာဵ အိမ်ခခဳဝုိင်ဵမျာဵအတွင်ဵ 

တွင် သုိေလှာင်ထာဵြခင်ဵေ ကာင်ဴ မီဵေဘဵအန္တာရယ်မျာဵ စုိဵရမိ်ရပါသည်။ ပလတ်စတစ်အိတ်ခွဳ၊ ပုလင်ဵခွဳ၊ ဗူဵခွဳမျာဵကို 

စနစ်တကျ မစွန့်ပစ် ကသြဖငဴ် သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်ဆိုင်ရာ အသိပညာေပဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ ြမှငဴ်တင်ေဆာင်ရွက်ေပဵရန် 

လိုအပ်လျက်ရိှပါသည်။  

၆။ ကျာဵ မ ေရဵရာ 

 ေကျဵရွာတွင် ကျာဵ မ ဆက်သွယ်မှု အေနအထာဵမှာ တည်ဖငိမ်ေကာင်ဵမွန်ပါသည်။ အုပ်ချုပ်ေရဵအဖဲွ့တ့ုိ တွင် 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ ပူဵေပါင်ဵပါဝင်မှု အာဵနည်ဵပါသည်။ ဥပမာအာဵြဖင်ဴ လုပ်အာဵသဘာဝနှင်ဴ အင်အာဵစုိကထု်တ်မှုရမှု 

ကူညီေသာ်လည်ဵ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသည် အမျ ိုဵသာဵမျာဵထက် လုပ်အာဵခ ေလျာဴ၍ ရ ကပါသည်။ ကျာဵ မ တန်ဵတူ ညီမျှ 

မှု ဖဳွ့ဖဖိုဵမှုတ့ုိတွင် ပုိမိုအေထာက်အပဴဳရေစလိုပါသည်။ 
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ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေထာက်အကူြပုဇယာဵမျာဵ 

(၁)   ေကျဵရွာလူမှုစီဵပွာဵေရဵအေြခအေန 
(က)  လူဦဵေရနှင်ဴလူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လူဦဵေရနှငဴ်လူဦဵေရဆုိင်ရာအချက်အလက်မျာဵ 

အသက်အုပ်စု ကျာဵ မ စုစုေပါင်ဵ 

မသန်စွမ်ဵသူ 
အေရအတွက် 

ကျာဵ မ 

၁ နှစ် ေော ် နို့စ့ုိေရွယ် ၅ ၇ ၁၂   

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ေော ် ေလဵငယ် ၂၀ ၂၆ ၄၆ ၁  

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလေန်ဵေ ျောင်ဵသာဵေရွယ် ၄၀ ၂၈ ၆၈ ၁ ၁ 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  ေလယ်ေန်ဵေ ျောင်ဵသာဵေရွယ် ၅၁ ၂၀ ၇၁   

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  ေလုပ်လုပ်နိုင်သည်ဴေရွယ် ၁၉၄ ၂၀၀ ၃၉၄ ၁ ၄ 

၆၅ နှစ် နှငဴ် ေထ ် သ ်က ီဵရွယ်က ီဵ ၁၇ ၁၁ ၂၈   

စုစုေပါင်ဵ ၃၂၇ ၂၉၂ ၆၁၉   

စုစုေပါင်ဵ အိမ်ေထာင်စု ၁၃၉ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။အသက်အုပ်စု၁နှစ်ေအာက်ဆိသုည်မှာ ေမွဵကင်ဵစမှအသက် (၁) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊ ၁နှစ်မှ၄နှစ်ဆိုသည်မှာ 
အသက ် (၁) နှစ်ြပညဴ်အရွယ်မှ (၅) နှစ်မြပည်ဴမီအရွယ်၊ ၅နှစ်မှ၉နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၅) နှစ်ြပည်ဴသည်မှအသက် 
(၁၀)နှစ်မြပညဴ်မီအရွယ်၊ ၁၀နှစ်မှ၁၄နှစ်ဆိုသည်မှာအသက် (၁၀) နှစ်ြပညဴ်သည်မှအသက် (၁၅) နှစ်မြပညဴ်မီအရွယ်၊ 
၁၅နှစ်မှ၆၄နှစ်ဆိုသည်မှာ အသက်(၁၅)နှစ်ြပညဴ်သည်မှ အသက် (၆၅) နှစ်မြပညဴ်မီအရွယ်၊ အသက်၆၅နှစ်နှငဴ် 
အထက်ဆိုသည်မှာ အသက် (၆၅) နှစ်ြပည်ဴအရွယ်နှင်ဴ၎င်ဵထက်အသက်ကကီဵသညဴ်အရွယ်မျာဵကိုဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် လူငယ်မျာဵြပာဵဖပီဵ လုပ်သာဵအင်အာဵ မျာဵြပာဵပါသည်။  

(ခ)  အလုပ်လုပ်နိုင်သူအင်အာဵ 
(ခ-၁) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ိုဵအစာဵ 
ဇယာဵ (၂) လုပ်သာဵအင်အာဵနှင်ဴဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအမျ ိုဵအစာဵ 

စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှေ်ချေ ် ိေု
ေ ချောစွာဖေ်မပီဵ
မှန်ရာေစ်ခု ို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

စုိကပ်ျ ိုဵစီဵပွာဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၁ လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ 
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှေ်ချေ ် ိေု
ေ ချောစွာဖေ်မပီဵ
မှန်ရာေစ်ခု ို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၆၄ ၁၀၆ ၁၀ ၈ ၁၀ ၇၄ 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

      
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ေမွဵြမူေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  

နိမဴ်  

၃ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ (ေရချ ို/ေရငန်ငါဵ/ပုစွန် စေသာ ေရသတ္တဝါမျာဵ ဖမ်ဵြခင်ဵ၊ ေမွဵြမူြခင်ဵ) 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လေ်  

နိမဴ်  

၄ 

သစ်ေတာလုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာ အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵ 

၅ 

သတ္တုတူဵေဖာ်ေရဵ၊ ေကျာက်ထုတ်လုပ်ေရဵနှင်ဴ သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ ထုတ်လုပ်ြခင်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၇ 

လျှပ်စစ်၊ ဓာတ်ေငွ့ နှငဴ် ေရေပဵေဝေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ       ပမငဴ်   လေ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှေ်ချေ ် ိေု
ေ ချောစွာဖေ်မပီဵ
မှန်ရာေစ်ခု ို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

/ ဝန်ထမ်ဵ နိမဴ်  

၈ 

ေဆာက်လုပ်ေရဵ၊ လက်သမာဵ၊ ပန်ဵရဳ လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၁ ၁     
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

      
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင်ဴ တာရှည်ခဳအိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵမျာဵ ြပင်ဆင်ေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၁၀ 

ကျွမ်ဵကျင်ပညာရှင်မျာဵ (ဆဳပင်၊ အလှြပင်၊ အပ်ချုပ်၊ အင်ဂျင်နီယာ၊ သင်တန်ဵေပဵသူ စသည်) 

 ိုယ်ပိုင် 

လုပ်ငန်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   လေ်  

နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၁၁ 

လက်လီ- လက်ကာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 

/ ဝန်ထမ်ဵ 
 

    
 

ပမငဴ်   

လေ်နိမဴ်  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင်ဴ စာဵေသာက်ဆိုင် လုပ်ငန်ဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၁၃ 

ပို့ေဆာင်ေရဵ၊ သုိေလှာင်ေရဵနှင်ဴ ဆက်သွယ်ေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၁၄ 

ေငွေချဵ ဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ (ဘဏ် နှင်ဴ ေငွေချဵြခင်ဵ အပါအဝင် ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှု လုပ်ငန်ဵ) 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ       ပမငဴ်   လေ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှေ်ချေ ် ိေု
ေ ချောစွာဖေ်မပီဵ
မှန်ရာေစ်ခု ို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

/ ဝန်ထမ်ဵ နိမဴ်  

၁၅ 

အိမ်ခခဳေြမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ေရာင်ဵဝယ် ငှာဵရမ်ဵြခင်ဵနှင်ဴ ဆက်စပ်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၁၆ 

ြပည်သူဝန်ေဆာင်မှုလုပ်ငန်ဵမျာဵ (အုပ်ချုပ်ေရဵ၊ကာကွယ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ) 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၁၇ 

ပညာေရဵ  

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
   

  
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၁၈ 

ကျန်ဵမာေရဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၁၉ 

လူမှုေရဵ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

၂၀ 

အိမ်မျာဵတွင် အငှာဵလုိကလ်ုပ်သူမျာဵနှင်ဴ အမျ ိုဵအမည် မေဖာ်ြပနိုင်ေသာ လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

 ိုယ်ပိုင် 
လုပ်ငန်ဵ 

၈ ၈ ၃  ၂ ၁၁ 

 
ေလုပ်သမာဵ 
/  ျေပန်ဵ / 
ရာသီေလုိ  ်
ေလုပ်သမာဵ 

၄၄ ၁၀၉ ၁၀ ၈ ၁၂ ၅၄ 

၂၁ 
ြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵနှင်ဴကမု္ပဏီမျာဵတွင်လုပ်ကိငု်သူမျာဵ 

 ိုယ်ပိုင်       ပမငဴ်   လေ်  
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စဉ် လုပ်ငန်ဵမျာဵ 

အဓိက အလုပ်အကိုင် အဓိက ဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵမဟုတ် 

ေသာအြခာဵဝင်ေငွရ 
လုပ်ငန်ဵ အြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူ (ဦဵေရ)  

ရပ်တည်နိုင်မှု 
 

(မှေ်ချေ ် ိေု
ေ ချောစွာဖေ်မပီဵ
မှန်ရာေစ်ခု ို
သာေရွဵရန်။)  

အိမ် 
ေထာင်

စု 

မိသာဵစု 
ဝင်လုပ်

အာဵ 

အမျ ိုဵသမီဵ 
ဦဵေဆာင် 
သညဴ်အိမ် 
ေထာင်စု 

ဦဵေရ 

ကျာဵ မ 

လုပ်ငန်ဵ နိမဴ်  

ေလုပ်သမာဵ 
/ ဝန်ထမ်ဵ 

 
    

 
ပမငဴ်   လေ်  
နိမဴ်  

 စုစုေပါင်ဵ        

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။။“အြခာဵဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵအြဖစ် 

လုပ်ကိငု်သူမျာဵ”ေေရေေွ ်ေွင်“မိသာဵစုဝင်လုပ်အာဵ”ထပ်မဳထညဴ်သွင်ဵေ ာ ်ယူပခင်ဵ မပပုရပါ။ “ရပ်တည်နိုင်မှု 
(နိမ်ဴ၊လတ်၊ြမငဴ်)” ဆိုသည်မှာေဖာ်ပပပါလုပ်ငန်ဵေစ်ခုေွင် ိယု်ပိုင်လုပ်ငန်ဵလုပ်လိုသူ (သ့ုိမဟုေ်) ေလုပ်သမာဵ/ 
ဝန်ထမ်ဵေပဖစ်လုပ် ိငု်လိုသူမျောဵေေွ ်ေလုပ်ေ ိုင်ေခွငဴ်ေလမ်ဵရရိှနုိင်မှုေေပခေေန ိုဆိုလုိပါသည်။ဥပမာ -
“စုိကပ်ျ ိုဵေရဵ”  ဏ္ဍ၏ “ကိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ”ေွင်ရပ်ေည်နိုင်မှု “ြမင်ဴ” ဆိုပါ  ေဆုိပါလုပ်ငန်ဵေွင်  ိုယ်ပိုင်လုပ်ငန်ဵ 
ေစ်ခုလုပ် ိငု်ရန်ေခွငဴ်ေလမ်ဵမျောဵေနသည်ဟုဆိလုိုပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် လယ်ယာစုိကပ်ျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵရှင် နည်ဵပါဵဖပီဵ ကျပန်ဵအလုပ်သမာဵမျာဵ 

မျာဵြပာဵပါသည်။  

(ခ-၂)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျာဵ၊မအလိုကအ်နည်ဵဆုဳဵနှင်ဴအမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

ဇယာဵ (၃)  လုပ်ငန်ဵနှင်ဴကျာဵ၊မအလုိကအ်နည်ဵဆုဳဵနှငဴ်အမျာဵဆဳုဵလုပ်အာဵခနှုန်ဵထာဵ 

# အလုပ်အကိုင် ေရတွက်ပုဳ 
အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁ လယ်ယာစုိ ပ်ျေ ိုဵေရဵ ေန့စာဵ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ ၄၀၀၀ 

၂ ေိရစ္ဆာန်ေမွဵပမူေရဵ ေန့စာဵ     

၃ 
ငါဵလုပ်ငန်ဵ 
(ေရချေ ို/ေရငန်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵ၊ေမွဵပမူပခင်ဵ) 

ေန့စာဵ     

၄ 
သေ္တုေူဵေဖာ်ေရဵ၊ေ ျော ်ထုေ် 
လုပ်ေရဵ နှင်ဴ သဘာဝရင်ဵပမစ်မျောဵ 
ထုေ်လုပ်ပခင်ဵ 

ေန့စာဵ     

၅ ထုေ် ုန်လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

၆ 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵ၊ လ ်သမာဵ၊ 
ပန်ဵရဳလုပ်ငန်ဵ 

ေန့စာဵ ၆၀၀၀  ၅၀၀၀  

၇ 
ယာဉ်၊ စ ် ိရိယာ၊ ေိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵ 
မျောဵ ပပင်ဆင်ေရဵ 

ေန့စာဵ     

၈ လ ်လီ-လ ် ာဵ ေရာင်ဵဝယ်ေရဵ ေန့စာဵ     

၉ 
 ျွမ်ဵ ျေင်ပညာရှင်မျောဵ (ဆဳပင်၊ 
ေလှပပင်၊ ေပ်ချေုပ်၊ ေင်ဂျေင်နီယာ၊ 
သင်ေန်ဵ ေပဵသူ စသည်) 

ေန့စာဵ     
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# အလုပ်အကိုင် ေရတွက်ပုဳ 
အမျာဵဆဳုဵ (ကျပ်) အနည်ဵဆုဳဵ (ကျပ်) 

ကျာဵ မ ကျာဵ မ 

၁၀ ဟိုေယ်နှငဴ် စာဵေသာ ်ဆိငု် လုပ်ငန်ဵ ေန့စာဵ     

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်(၁) လခစာဵအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (လစာ÷၂၂.၇၅) 

                 (၂) နာရီတွက်ြဖင်ဴရေသာအလုပ်သမာဵမျာဵ၏တစ်ရက်ဝင်ေငွ = (တစ်နာရီဝင်ေငွ×၈) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် စုိကပ်ျ ိုဵေရဵတွင် ကျာဵ-မ တန်ဵတူ တစ်ရက်ဝင်ေငွ (၄၀၀၀)ကျပ်သာ ရရိှဖပီဵ 

စုိကပ်ျ ိုဵေရဵကိုသာ အဓိကထာဵလုပ်ကိငု် ကပါသည်။ အြခာဵလုပ်ငန်ဵမျာဵ မရိှပါ။  

(ဂ)  သဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 
(ဂ-၁)  စုိကပ်ျ ိုဵနိုင်ေသာေြမဧရိယာ 
ဇယာဵ (၄) ေကျဵရွာ၏စုိကပ်ျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှု 

ေြမအမျ ိုဵအစာဵ ဧရိယာ (ဧက) ေြမဆီလွှာအရည်အေသွဵ(မှန်ရာေစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

လယ်ေြမ ၃၂၀ ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ယာေြမ / ေတာင်ယာေြမ ၁၅၆ ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဥယျာဉ်ခခဳေြမ  ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ကိုင်ဵ/ကျွန်ဵေြမ  ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ဓနိေတာေြမ  ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စာဵကျက်ေြမ  ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

ေြမလွတ်ေြမလပ်  ေ ာင်ဵ            သငဴ်           ညဳဴ  

စုစုေပါင်ဵ ၄၇၆  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊  (၃) လယ်ယာ

ေြမစီမဳခန့်ခွဲေရဵနှင်ဴစာရင်ဵအင်ဵဦဵစီဵဌာန၊ (၄) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေြမလွတ်ေြမလပ်ဆိုသည်မှာ ယခင်ကသီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်လာခဴဲဖပီဵ အေ ကာင်ဵအမျ ိုဵမျ ိုဵေ ကာင်ဴ 

စွန့်လွတ်ထာဵသည်ဴ သီဵစာဵခဳယူလုပ်ကိငု်သူမရိှေသာစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ (သ့ုိ) ေမွဵြမူေရဵလုပ်ကိငု်နိုင်သည်ဴေြမနှင်ဴ 

နိုင်ငဳေတာ်က သီဵသန့်လျာထာဵသတ်မှတ်သည်ဴ ေြမမျာဵကုိဆိသုည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ လယ်ယာနှငဴ်ေတာင်ယာေြမမျာဵသာရိှဖပီဵ အြခာဵစုိကပ်ျ ိုဵေြမ၊ ေြမလွတ်ေြမရုိင်ဵမျာဵမရိှပါ။  

(ဂ-၂)    ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

ဇယာဵ (၅) ဓာတ်သတ္တုနှင်ဴအြခာဵသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵ 

အမျ ိုဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ
ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာေစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချနိုင်မှု 
(မှန်ရာေစ်ခု ိသုာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာေစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

သတ္တုနှငဴ်အြခာဵတွင်ဵထွက်
သယဳဇာတမျာဵ 

(ဓာတ်ေငွ့၊ေရနဳ၊ေကျာက်မျ
က်စသည်။) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခ ် 

ေသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  ေုိဵ  

ေေပပာင်ဵေလဲမရိှ  

ေကျာက်၊သဲ၊ေကျာက်စရစ်စ မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ  လွယ်  ေလျောဴ  ေုိဵ 



12 

 

အမျ ိုဵအစာဵ 

ေကျဵရွာနှငဴ်အနီဵပတ်ဝန်ဵ
ကျင်တွင်သဘာဝအတုိင်ဵ

ေတွ့ရိှနိုင်မှု 
(မှန်ရာေစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

အသဳုဵချနိုင်မှု 
(မှန်ရာေစ်ခု ိသုာေရွဵရ

န)် 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာေစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

သည်မျာဵ မရိှ  ခ ်ေသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  ေေပပာင်ဵေလဲမရိှ  

သဘာဝအပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ 

(နွာဵစာ၊ေဆဵဘက်ဝင်အပင်
မျာဵ)  

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  

လွယ်  ခ ် 

ေသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  ေုိဵ  

ေေပပာင်ဵေလဲမရိှ  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
 

ေလျောဴ  ေုိဵ  
ေေပပာင်ဵေလဲမရိှ  

ေရ - ေြမေပါ်ေရ 
(အင်ဵ၊အိုင်၊ကန်၊ေချာင်ဵ၊ြမစ်၊
စိမဴ်စမ်ဵ) 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခ ် 
ေသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  ေုိဵ  
ေေပပာင်ဵေလဲမရိှ  

ေရ - ေြမေအာက်ေရ 
(တွင်ဵတိမ်၊တွင်ဵနက်၊လက်
တူဵတွင်ဵ) 

မျောဵ    သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခ ် 
ေသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  ေုိဵ  
ေေပပာင်ဵေလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - 
အပူပိုင်ဵသစ်ေတာ 

မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     
မရိှ  

လွယ်  ခ ် 
ေသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  ေုိဵ  
ေေပပာင်ဵေလဲမရိှ  

သစ်ေတာ - ဒေီရေတာမျာဵ 
မျောဵ     သငဴ်   နည်ဵ     

မရိှ  
လွယ်  ခ ် 
ေသဳုဵမပပုနုိင်ပါ  

ေလျောဴ  ေုိဵ  
ေေပပာင်ဵေလဲမရိှ  

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊သစ်ေတာဦဵစီဵဌာန၊အေထွေထွအုပ်ချုပ်ေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် သတ္တုနှငဴ် အြခာဵသယဳဇာတ မထွက်ရိှပါ။ 

(ဃ) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

ဇယာဵ (၆) ဥစ္စာဓနအဆင်ဴအေြခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ 

သတ်မှတ်စဳနှုန်ဵ 

အဆင်ေြပေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလယ်အလတ်ရိှေ
ေ်ာအိမ်ေထာင်စု 

မေြပလည်ေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

အလွန်မေြပလည်ေသာ
အိမ်ေထာင်စု 

ေြမယာပုိင်ဆိုင်မှု မျာဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ ေလွန်နည်ဵ (သ့ုိ) မရိှ 

အိမ်အေြခအေန အလွန်ေကာင်ဵ 
အသငဴ်အတင်ဴ 

ေကာင်ဵ 
ညဳဴ အလွန်ညဳဴ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင်ဴ
ဆိုင်ေသာပုိင်ဆိုင်မှု 

မျာဵ အသငဴ်အတင်ဴ နည်ဵ မရိှ 

အဓိကစီဵပွာဵေရဵလု
ပ်ငန်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အလွန်ေကာင်ဵ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 
အသငဴ်အတင်ဴ 

စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) နည်ဵ 
စီဵပွာဵ (ဝင်ေငွ) 

အလွန်နည်ဵ 

အိမ်ေထာင်စု ၆ ၂၈ ၄၉ ၅၆ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေကျဵရွာလဳုဵကျွတ်အစည်ဵအေဝဵြပုလုပ်ြခင်ဵ။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် အဆင်ေြပေသာ အိမ်ေထာင်စုမှာ အနည်ဵငယ်သာရိှဖပီဵ အဆင်မေြပေသာ 

အိမ်ေထာင်စုမျာဵမှာ မျာဵေသာေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာသည် ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵပါသည်။   

(င)  ထိခိုကလွ်ယ်မှု 

(င-၁)  ဝမ်ဵစာဖူလုဳမှု 
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ဇယာဵ (၇) ေချဵငှာဵြခင်ဵမရိှဘဲတစ်ေန့လျှင်အနည်ဵဆုဳဵနှစ်နပ်စာဵနိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵ (ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ 

“၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီ) 

အချန်ိကာလ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်
သညဴ်အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

ေြဖရှင်ဵသည်ဴနည်ဵဗျူဟာ(ေြဖရှင်ဵနည်ဵတစ်ခုစီအ
လိုက်အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်မျာဵကိုေဖာ်ြပရန်) 

၃လေအာက်ဝမ်ဵစ
်ာဖူလုဳမှု 

၄၇ ၉ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာက်အပဳဴယူ      = _____၆___ 
ေချဵယူ                       = ___________ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ____၅၀__ 

၃လနှင်ဴ၆လ ကာဵဝ
မ်ဵစာဖူလုဳမှု 

၄၀ ၉ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 

အေထာက်အပဳဴယူ      = ___၆_____ 
ေချဵယူ                       = ___________ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                 = ___၄၃______ 

၆လမှ၁၂လအထိဝမ်
်ဵစာဖူလဳုမှု 

၂၆ ၂ 

အြခာဵအစာေြပာင်ဵလဲစာဵ     = ___________ 
အစာေလျှာဴစာဵ                    = ___________ 
အေထာက်အပဳဴယူ      = ___________ 

ေချဵယူ                       = ___________ 
လုပ်အာဵခကကိုယူ                = ___________ 

ရင်ဵြမစ်..ဥစ္စာဓနအဆင်ဴ “၃” နှင်ဴ “၄” အိမ်ေထာင်စုေပါင်ဵ၏၃၀ရာခုိင်နှုန်ဵစီအာဵစစ်တမ်ဵေကာက်ယူြခင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵေသာေ ကာင်ဴ ေန့စာဵလုပ်ကိငု် 

စာဵေသာက် ကေသာ လူဦဵေရ ပုိမျာဵပါသည်။ 

 (င-၂)  ကူညီေစာငဴ်ေရှာက်မှုအထူဵလိုအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုကလ်ွယ်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၈) ကူညီေစာင်ဴေရှာက်မှုအထူဵလုိအပ်ေသာအုပ်စုမျာဵ၏ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေြခအေန 

အေ ကာင်ဵအရာ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

မိသာဵစုေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာသက်ကကီဵရွယ်အို၆၄နှစ်နှင်ဴအထက်    

မိသာဵစု/ရပ်ရွာ၏ေစာငဴ်ေရှာက်မှုမရိှေသာမသန်စွမ်ဵသည်ဴပုဂ္ဂိုလ်    

 အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်အိမ်ေထာင်စု ၄ 

ဆင်ဵရဲ၍မိသာဵစုဦဵေရမျာဵသညဴ်မုဆိုဵဖို/ တစ်ခုလပ်အိမ်ေထာင်စု ၁ 

အြခာဵေဒသသ့ုိ ကာြမင်ဴစွာသွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိင်ုေနသည်ဴဆင်ဵရဲသ
ည်ဴအိမ်ေထာင်စု 

 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ေကျဵရွာတွင် အေစာင်ဴအေရှာက်မရိှေသာ သက်ကကီဵရွယ်အုိမျာဵနှင်ဴ မသန်စွမ်ဵသူမျာဵ မရိှပါ။ 
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အြခာဵေဒသသ့ုိ သွာဵေရာက်ေနထုိင်လုပ်ကိင်ုေနသညဴ် ဆင်ဵရဲသာဵအိမ်ေထာင်စု မရိှပါ။  

(င-၃)  ေကျဵရွာ၏ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၉) ေကျဵရွာ၏ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုအေြခအေနနှင်ဴေဘဵအန္တရာယ်ေလျာဴချေရဵအစီအမဳမျာဵ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခုိက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁ ြမစ်ေရကကီဵ မှု       

၂ လျှပ်တြပတ်ေရကကီဵ ြခင်ဵ       

၃ မုန်တုိင်ဵဒေီရ       

၄ ဆူနာမီ 
 

     

၅ တုိင်ဖုန်ဵမုန်တုိင်ဵ 
 

     

၆ ေလဆင်နှာေမာင်ဵ 
 

     

၇ ငလျင် 
      

၈ အပူလှိုင်ဵ 
 

     

၉ စုိကပ်ျ ိုဵေြမမျာဵတွင်ေရငဝဳင်ေရာက်မှု 
 

     

၁၀ အေအဵလှိုင်ဵ 
 

     

၁၁ မိုဵသီဵ ေ ကကျမှု 
 

     

၁၂ မိုဵေခါင်ြခင်ဵ 
      

၁၃ ေတာမီဵေလာင်ြခင်ဵ 
 

     

၁၄ ြမစ်ကမ်ဵပါဵဖပိုြခင်ဵ 
 

     

၁၅ ကမ်ဵရုိဵတန်ဵတုိကစ်ာဵမှု 
 

     

၁၆ ေြမဖပိုြခင်ဵ 
 

     

 
လူေ ကာင်ဴြဖစ်တဴဲေဘဵအန္တရာယ်မျာ  ဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁၇ စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳမှု 
 

     

၁၈ 
သဘာဝအရင်ဵအြမစ်ရှာဵပါဵမှု 
(ေြမ၊ေရ)  

     

၁၉ ေြမဖပိုြခင်ဵ၊ေြမဆီလွှာပျက်စီဵြခင်ဵ 
 

     

၂၀ သစ်ေတာြပုန်ဵတီဵြခင်ဵ 
 

     

၂၁ ငှက်ဖျာဵေရာဂါ 
      

၂၂ တီဘီေရာဂါ 
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စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုကိသုာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခုိက်မှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှင်ဴလုိက်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမည်ဴအစီအမဳမျာဵ) 

၂၃ ကိုယ်ခဳအာဵကျဆင်ဵမှုေရာဂါ 
 

     

၂၄ ကပ်ေရာဂါ 
 

     

၂၅ ြပည်တွင်ဵပဋိပက္ခ 
 

     

၂၆ တိရစ္ဆာန်ကူဵစက်ေရာဂါကျေရာက်မှု 
 

     

၂၇ လူကုန်ကူဵြခင်ဵ 
 

     

၂၈ 
ေဝဵလဳေခါင်သီ/လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေ
ေ်ဵခက်ခဲြခင်ဵစသည်  

     

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ထိခိုကသ်က်ေရာက်လွယ်မှုဆိုရာ၌ ေကျဵရွာတွင်စာဵနပ်ရိက္ခာမဖူလုဳြခင်ဵ၊ ေရကကီဵြခင်ဵ၊မိုဵေခါင်ြခင်ဵ 

စသညဴ ် အေြခအေနမျာဵြဖစ်ေပါ်ြခင်ဵရှိပါက ယင်ဵြဖစ်စဉ်မျာဵအတွက် ေကျဵရွာသူရွာသာဵမျာဵ ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှု 

ရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုကမ်ှုရိှပါက ေကျဵရွာ၏မည်သ့ုိေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵနှငဴ် အိမ်ေထာင်စုမည်မျှ 

ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှု ခဳစာဵ ကရပါသလဲ။ (ဥပမာ။ ။ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင၂်၅အိမ်ေထာင်စုေအာက် − နိမ်ဴ 

အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင်၂၅မှ၅၀အိမ်ေထာင်စု − လတ်၊ အိမ်ေထာင်စု၁၀၀တွင၅်၀အိမ်ေထာင်စုအထက် − ြမငဴ်) 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် စစ်ေတာင်ဵြမစ်ကမ်ဵေဘဵတွင် ရိှေသာေ ကာင်ဴ ြမစ်ေရကကီဵ ြခင်ဵ၊ ြမစ်ကမ်ဵ 

ဖပိုြခင်ဵ၊ လမ်ဵပန်ဵဆက်သယွ်ေရဵ ခက်ခဲြခင်ဵေ ကာင်ဴ အခက်အခဲမျာဵစွာနှငဴ် ရင်ဆိုင်ကကုဳေတွ့ရပါသည်။  

(င-၄)  ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သည်ဴသူမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၀) ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှုခဳရနိုင်သညဴ်သူမျာဵ 

စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေြခအေန 

(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လိုက်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၁ လူငယ်       

၂ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်သညဴ်ဆင်ဵရဲသညဴ် 
အိမ်ေထာင်စု 

      

၃ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ       

၄ သဘာဝေဘဵဒဏ်ဆိုဵရာွဵစွာကျေရာက်
နိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု/ ကူဵစက်ေရာဂါ 
ထူေြပာေသာေဒသတွင်ေနထုိင်သူ 

 

     

၅ ပင်လယ်/ြမစ်ကမ်ဵေဘဵေနထုိင်သမူျာဵ 
 

     

၆ မေတာ်တဆမှုြဖစ်နိုင်ေချမျာဵေသာေန
ရာတွင်ေနထုိင်သူမျာဵ  
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စဉ် ထိခိုကလွ်ယ်မှုအမျ ိုဵအစာဵ ထိခိုကလွ်ယ်မှုအေြခအေန 
(မှန်ရာတစ်ခုကုိသာေရွဵရန်) 

စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု 
(ထိခိုကမ်ှုေလျာဴနည်ဵေရဵနှငဴ်လိုက်

ေလျာညီေထွြဖစ်ေစမညဴ်အစီအမဳမျာဵ) 

 
သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်မျာဵ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ နိမ်ဴ လတ် ြမင်ဴ 

၇ ြပည်တွင်ဵေနရပ်စွန့်ခွါေရွှေ့ေြပာင်ဵခဳရ
သူမျာဵ (IDP)  

     

၈ ေြမနိမဴ်ပုိင်ဵေနထုိင်သူမျာဵ 
      

၉ ငါဵကန်ပိုင်ရှင်မျာဵ 
 

     

၁၀ လက်လုပ်လက်စာဵမျာဵ၊ကျပန်ဵမျာဵ 
 

     

၁၁ လူနည်ဵစုလူမျ ိုဵမျာဵ 
 

     

၁၂ 
ေဒသတွင်ဵပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ေနထုိင်
သူမျာဵ  

     

၁၃ နယ်စပ်ေဒသတွင်ေနထုိင်သမူျာဵ 
 

     

၁၄ ေရွှေတွင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
 

     

၁၅ လှည်ဴလည်သွာဵလာ၍ေဈဵေရာင်ဵသူမျာဵ 
      

၁၆ ေနရပ်ြပန်အေြခချသူမျာဵ 
 

     

၁၇ ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 
 

     

၁၈ ကာဵေမာင်ဵဖပီဵအသက်ေမွဵသူမျာဵ 
      

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ေကျဵရွာရိှလူငယ်မျာဵ၊ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵစသည်တ့ုိသည် မည်သ့ုိေသာ 

အေြခအေနမျာဵတွင် လွယ်လွယ်ကူကထူိခိုကသ်က်ေရာက်မှုရိှနိုင်ပါသလာဵ။ ထိခိုကမ်ှုရိှပါကမည်မျှအထိ ထိခိုက ်က 

ပါသနည်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာရိှ လူငယ်မျာဵ၊ အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်ေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵ စသည်တ့ုိသည် 

စစ်ေတာင်ဵြမစ်ေရကကီဵ မှုအေြခအေနတွင် လွယ်လွယ်ကူက ူ ထိခိုကသ်က်ေရာက်မှု ရိှနိုင်ပါသည်။ ထိခိုကမ်ှုရိှပါက 

အသငဴ်အတင်ဴ ထိခိုကပ်ျက်စီဵမှုမျာဵရိှပါသည်။  

 

(၂)       ေကျဵရွာ၏လက်ရိှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန 

(က) ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵအေြခအေန 

(က-၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၁) ေကျဵရွာတွင်ဵရှိလူထုအေြခြပုအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အဖဲွ့အစည်ဵ အမျ ိုဵအစာဵ( အဖဲွ့ဝင်ဦဵေရ လုပ်ငန်ဵတာဝန် စွမ်ဵေဆာင်နိုင်မှု
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အမည် မှန်ရာေစ်ခု
 ိုသာေရွဵရ

န်) 
ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

(ေနည်ဵဆုဳဵေစ်ခုနှင်ဴေထ ်ေရွဵ
နိုင်သည်။) 

(မှန်ရာေစ်ခု ို
သာေရွဵရန်) 

၁ 
ရပ်မိရပ်ဖ 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

၁၂၃ ၁၀ ၅ ၁၅ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 

ညဳဴ 

၂ 
အုပ်ချုေရဵ 
အဖဲွ့အစည်ဵ 

၁၂၃ ၁၁  ၁၁ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၃ 
ပရဟိတ 
လူငယ်အဖဲွ့ 

၁၂၃ ၁၀ ၁၀ ၂၀ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၄ 
လူမှုေရဵ 
အသင်ဵအဖဲွ့ 

၁၂၃ ၂၀ ၁၀ ၃၀ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၅  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 

သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 
လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 

ညဳဴ 

၇  ၁၂၃    

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

လုဳခခုဳေရဵနှငဴ်ကာကွယ်ေရဵ 

ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 
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အုပ်စုအမျ ိုဵအစာဵ 
(၁) စီဵပွာဵေရဵအေြခခဳေသာအုပ်စု- လယ်သမာဵအဖဲွ့၊ေငွစုေငွေချဵအဖဲွ့စသညဴ်။ 
(၂) လူမှုေရဵအဖဲွ့ - ဥပမာ - အမျ ိုဵသမီဵအဖဲွ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊ကိုယ်ထူကိယု်ထအဖဲွ့။ 
(၃) ဘာသာေရဵနှငဴ်ယဉ်ေကျဵမှုအဖဲွ့။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် စည်ဵလဳုဵညီညတ်ွမှု ရိှေသာေ ကာင်ဴ ေအဵချမ်ဵသာယာစွာ ေနထုိင်  ကဖပီဵ 

အုပ်ချုပ်မှု အပုိင်ဵ အဆင်ေြပေချာေမွ့ပါသည်။ 

(က-၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၂) ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵေဆာင်ရွက်ေနေသာြပင်ပအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ 

စဉ် အမည် 
အဖဲွ့အစည်ဵအမျ ိုဵအစာဵ(မှန်ရာေစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

အဖဲွ့အစည်ဵ၏လုပ်ငန်ဵတာဝန်မျာဵနှငဴ်
အစီအစဉ်(ေနည်ဵဆုဳဵေစ်ခုနှငဴ်ေထ

 ်ေရွဵနုိင်သည်) 

၁  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၂  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၃  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၄  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၅  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

၆  ၁၂၃၄၅၆၇ 

ပညာေရဵေငွေ ကဵ 
ကျန်ဵမာေရဵဘာသာေရဵ 
စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
သာေရဵ/နာေရဵ၊လူမှုဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ 
(၁)  ဘာသာေရဵနှငဴ်ပတ်သက်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) (ဥပမာ −ဓမ္မစကူဵလ်ေဖာင်ေဒဵရှင်ဵ၊ Christian 

Aid Missions စသည်)  
(၂)  အစုိဵရမဟုတ်ေသာအဖဲွ့အစည်ဵ (ြပည်တွင်ဵ/ြပည်ပ) (ဥပမာ − Care International, Save the Children, 
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Gret, Pact Myanmar စသည်) 
(၃)  အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်ဵ  
(၄)  နိုင်ငဳအမျာဵ၏ရန်ပုဳေငွြဖငဴ်ေဆာင်ရွက်ေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာဴဘဏ်၊အာရှဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵဘဏ်) 
(၅)  နိုင်ငဳတစ်ခု၏ရန်ပုဳေငွြဖငဴ်ဖဲွ့စည်ဵထာဵေသာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵ (ဥပမာ GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 
(၆)  ပရဟိတအဖဲွ့ (ြပည်တွင်ဵ/ ြပည်ပ) 
(၇)  ပုဂ္ဂလိကအဖွဲ့အစည်ဵမျာဵ 
နိုင်ငဳေတာ်မှေဒသအကျ ိုဵ၊ြပည်သူ့အကျ ိုဵကိုထိေရာက်စွာထမ်ဵေဆာင်နိုင်ေစရန်အလို့ငှာဥပေဒ၊နည်ဵဥပေဒ၊လမ်ဵညွှန်ချ
က်မျာဵြဖင်ဴြပဌာန်ဵကာဖဲွ့စည်ဵေပဵထာဵေနေသာအဖွဲ့အစည်ဵ၊အသင်ဵအဖဲွ့မျာဵ (ဥပမာ - သမဝါယမဦဵစီဵဌာန၏ 
သမဝါယမအသင်ဵ၊ေကျဵလက်ေဒသဖဳွ့ဖဖိုဵတုိဵတက်ေရဵဦဵစီဵဌာန၏ြမစိမ်ဵေရာင်စသည်) တ့ုိကိ ု ဤဇယာဵတွင် 
ထည်ဴသွင်ဵေဖာ်ြပြခင်ဵမြပုပါရန်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် ြပင်ပမှ အေထာက်အပဴဳယူေသာ အဖဲွ့အစည်ဵ အလွန်နည်ဵပါဵပါသည်။ 

(ခ)      စီဵပွာဵေရဵနှငဴ် အသက်ေမွဵမှု အေြခအေန  

(ခ-၁)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်ေရဵ 

(၁) စုိကပ်ျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ (ေြမပုိင်ဆိုင်သည်ဴအိမ်ေထာင်စုမျာဵ) 

ဇယာဵ (၁၃) စုိကပ်ျ ိုဵေြမပုိင်ဆိုင်မှု 

စဉ် ေြမပုိင်ဆိုင်မှုအရွယ်အစာဵ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

အမျ ိုဵသမီဵဦဵေဆာင်
သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 
ဖွဳ့ဖဖိုဵေရဵအြမင်သတ်မှတ်ချက် 

၁ ေြမယာမဴဲ ၄၇ ၉ ေြမမဴဲယာမဴဲ 

၂ ၂.၅ဧကေအာက် ၁၃ ၄ ဆင်ဵရဲသာဵေတာင်သူ 

၃ ၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကာဵ ၁၉ ၂ ေတာင်သူငယ် 

၄ ၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကာဵ ၂၄ ၂ ေတာင်သူလတ် 

၅ ၁၂.၅ဧကအထက် ၆ ၂ ေတာင်သူကကီဵ 

ေကျဵရွာရိှအိမ်ေထာင်စုစုစုေပါင်ဵ ၆၂ ၁၀  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ေကျဵရွာအုပ်စုအုပ်ချုပ်ေရဵမှူဵရဳုဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် လယ်ယာေြမပုိင်ဆိုင်သူ အသင်ဴအတငဴ်ရိှပါသည်။ 

 

(၂)   အစုိဵရနှင်ဴပုဂ္ဂလိကေရအရင်ဵအြမစ်မျာဵမှေရသွင်ဵနိုင်သည်ဴဧရိယာ 

ဇယာဵ (၁၄) ေကျဵရွာ၏ေရအရင်ဵအြမစ်နှင်ဴေရသွင်ဵဧရိယာ 

စဉ် အရင်ဵအြမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
ေစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာေစ်ခု ိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာေစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

၁ ဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၂ ေရလွှဲဆည် 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 



20 

 

စဉ် အရင်ဵအြမစ် 
ေရေသာက်(

ဧက) 

ေရရရိှနိုင်မှု 

တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ/ 
ရာသီအလုိက်(မှန်ရာ
ေစ်ခု ိသုာေရွဵရန်) 

လုဳေလာက်မှု (ရိှ/မရိှ) 
(မှန်ရာေစ်ခု ိသုာ

ေရွဵရန်) 

လွန်ခဲဴေသာ(၁၀)နှစ်က
အေြခအေန(မှန်ရာေစ်

ခု ိုသာေရွဵရန်) 

၃ 
ြမစ်ေရတင် 
စီမဳကိန်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ
သီအလိုက် 

မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၄ ေရသွင်ဵေြမာင်ဵ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၅ အဝီစိတွင်ဵ 
၁၁၀ တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ 

ရာသီအလုိက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှ 
မေြဖဆုိပါ 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၆ 
လက်ငင်ေရတွ
င်ဵ 

 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ
သီအလိုက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၇ စိမဴ်စမ်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

၈ ေချာင်ဵေရ 
 တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵရာ

သီအလိုက် 
မေြဖဆုိပါ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ
 

ေလျာဴတုိဵ 
အေြပာင်ဵအလဲမရိှ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဆည်ေြမာင်ဵဦဵစီဵဌာန၊စုိကပ်ျ ိုဵေရဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် အဝီစိတွင်ဵ အသဳုဵြပုသူနည်ဵပါဵပါသည်။ အင်ဵအုိင်ေပါမျာဵေသာေ ကာင်ဴ 

ေရစုပ်စက်ြဖငဴ် ေရသွင်ဵစုိကပ်ျ ိုဵ ကသည်။ 

 (၃)    အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၁၅) အဓိကသီဵနှဳမျာဵနှင်ဴအထွက်နှုန်ဵ 

သီဵနှ ဳ
စုစုေပါ
င်ဵစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 
သီဵနှဳ 

စုိကပ်ျ ိုဵသ
ည်ဴကာလ 

သွင်ဵအာဵစု
လိုအပ်ချက် 
(မှန်ရာေစ်ခု
 ိုသာေရွဵရ

န)် 

အြမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ
 ာေစ်ခု ိသု
 ာေရွဵရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်မှု
(မှန်ရာေစ်ခု
 ိုသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆုဳဵ 
အမျာဵ

ဆုဳဵ 
ပျှမ်ဵမ

်ျှ 
မ ှ ထ ိ

စပါဵ ၄၂၀ တင်ဵ ၅၀ ၈၀ ၆၀ 
ဇွ
န ်

ဨ 
ဂုေ် 

ြမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ပ ဲ ၃၇၆ အိတ် ၅ ၉ ၆ 

ဨ
 
ဂု
ေ် 

နိုဝင် 
ဘာ 

ြမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

        
ြမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 
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သီဵနှ ဳ
စုစုေပါ
င်ဵစုိက်

ဧက 

တစ်ဧကအထွက်နှုန်ဵ 
သီဵနှဳ 

စုိကပ်ျ ိုဵသ
ည်ဴကာလ 

သွင်ဵအာဵစု
လိုအပ်ချက် 
(မှန်ရာေစ်ခု
 ိုသာေရွဵရ

န)် 

အြမတ် 
ရရိှနိုင်မှု(မှန်ရ
 ာေစ်ခု ိသု
 ာေရွဵရန်) 

ထိခိုကလွ်ယ်မှု
(မှန်ရာေစ်ခု
 ိုသာေရွဵရန်) 

ယူနစ် 
အနည်ဵ

ဆုဳဵ 
အမျာဵ

ဆုဳဵ 
ပျှမ်ဵမ

်ျှ 
မ ှ ထ ိ

        
ြမင်ဴလတ်
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

       
 ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

       
 ြမင်ဴလတ်

နိမ်ဴ 
ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ြမင်ဴလတ် 
နိမ်ဴ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် လယ်နှင်ဴ ယာခင်ဵတ့ုိတွင် အဓိက စပါဵနှငဴ်ပဲတ့ုိကုိသာ အဓိကထာဵစုိကပ်ျ ိုဵ 

 ကပါသည်။ အြခာဵသီဵနဳှမျာဵမှာ အနည်ဵငယ်သာ စုိကပ်ျ ိုဵ ကပါသည်။  

(၄)   လယ်ယာသဳုဵစက်ကိရိယာမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၆) ေကျဵရွာ၏စုိကပ်ျ ိုဵေရဵသဳုဵကိရိယာမျာဵပုိင်ဆိုင်မှု 

စက်အမျ ိုဵအစာဵ 
တစ်ဦဵချင်ဵ 

ပိုင် 
ရွာပိုင် အဖဲွ့ပိုင် 

ငှာဵရမ်ဵလုပ်ကိငု်ေနေသာေတာင်သူ 
အေရအတွက် 

ထွန်စက် ၅   ၅၉ 

လက်တွန်ဵထွန်စက် ၁၈   ၃၇ 

အေစဴချကိရိယာ     

ရိတ်သိမ်ဵေ ခေလ့ှစက် ၃   ၅၈ 

ရိတ်သိမ်ဵစက် ၁   ၆၀ 

ေ ခေလှ့စ ် ၂   ၅၈ 

ေရစုပ်စ ် ၃၈   ၂၂ 

ေပခနင်ဵေရေင်စ ်     

ြမက်ရိတ်စက်     

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် လယ်ယာ၊ေြမလုပ်ကိငု် ကေသာ်လည်ဵ ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵသြဖင်ဴ အသဳုဵြပုေသာ 

စက်ကရိယာအလွန်နည်ဵပါဵပါသည်။ နည်ဵပညာပိုင်ဵနှငဴ် ပတ်သက်ဖပီဵလည်ဵ ဗဟုသုတ နည်ဵပါဵပါသည်။  

 

(၅)    သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၇) သီဵနှဳအထွက်နှုန်ဵတုိဵေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 
(မှန်ရာေစ်ခု ိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ ိုချေေ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵ 
မှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုေပ်ဟုယူဆေသာေချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာေ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥေုေေနေထာဵ အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေြဖဆိုပါ 
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အခွင်ဴအလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 
(မှန်ရာေစ်ခု ိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ ိုချေေ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵ 
မှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုေပ်ဟုယူဆေသာေချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာေ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

လယ်ယာေပမေသဳုဵချေနုိင်မှု အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေြဖဆိုပါ 

စုိ ပ်ျေ ိုဵေရေရင်ဵေပမစ် ေပါမျာဵအသင်ဴအတငဴ်ရိှမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူရသည်ရသည်မေြဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵမျ ိုဵသန့်မျာဵကိုလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည်သီဵနှဳမျ ိုဵေစဴမျာ
်ဵဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

သဘာဝေပမေဆွဵ / 
ေော်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှငဴ်ေပခာဵေော်ဂဲနစ်
သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဓာေုပုိဵသေ်ေဆဵ၊ဓာေ်ေပမ သဇာနှငဴ်ေပ
ပ ာဵဓာေုေဗဒသွင်ဵောဵစုမျောဵ 

လွယ်ကူစွာဝယ်ယူ/ရနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊ေုပ်ချေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေ
ေ ာင်မှုမျောဵ 

အလွယ်တကူရနိုင်သည်ရနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျေဵ ွ ်နှင်ဴ န်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 
သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချနုိင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥေုေေပခေေနေပပာင်ဵလဲမှု 
(ေပူချေနိ်၊မိုဵေရချေနိ်) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။  ။ ေကျဵရွာရိှ စုိကပ်ျ ိုဵေြမမျာဵတွင် ဓါတုပိုဵသတ်ေဆဵနှငဴ် ေြမဨဇာ အသဳုဵြပုမှုမျာဵ 

ေသာေ ကာင်ဴ ေြမဆီလွှာပျက်စီဵဆုဳဵရှုဳဵရပါသည်။ ရာသီအလိုကက်ျေရာက်ေသာ ပိုဵသတ်ြပဿနာကလည်ဵ ဆိုဵရွာဵ 

လှပါသည်။  

(၆)  သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ြပဿနာနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၁၈) သီဵနှဳထုတ်လုပ်မှုအတွက်ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 
(ေနည်ဵဆုဳဵေစ်ခုနှင်ဴေထ ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ ုိချေေ်ိ
ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေ

 ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာေ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေရေပမရာသီဥေုေေနေထာဵ ေြမဆီ သဇာမေကာင်ဵရာသီဥတုမမှန်မေြဖဆိုပါ 

လယ်ယာေပမေသဳုဵချေနုိင်မှု 

လယ်ယာေြမတုိဵချဲ့နုိင်မှုမရိှပါလယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုမျာဵသည် 
လယ်ယာေြမဆဳုဵရှုဳဵမှုအသငဴ်အတင်ဴရိှသည် 
ပလပ်ေြမမျာဵရိှသည် 
ပလပ်ေြမအသင်ဴအတင်ဴရိှသည်မေြဖဆုိပါ 

စုိ ပ်ျေ ိုဵေရေရင်ဵေပမစ် အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွနှငဴ်ေငွေ  ဵဝန်ေဆာင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီဵနဳှမျေ ိုဵေစဴရရှိနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 
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ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ရှင်ဵလင်ဵချက် 
(ေနည်ဵဆုဳဵေစ်ခုနှင်ဴေထ ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၁၇နှငဴ၁်၈ ုိချေေ်ိ
ဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေ

 ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာေ ွ ် ိုေရွဵရန်။) 

သဘာဝေပမေဆွဵ / ေော်ဂဲနစ်ေပမ သဇာနှင်ဴ 
ေပခာဵေော်ဂဲနစ်သွင်ဵောဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ဓာေုပုိဵသေ်ေဆဵ၊ဓာေ်ေပမ သဇာနှင်ဴေပခာဵ 
ဓာေုေဗဒသွင်ဵောဵစုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

လုပ်သာဵရရိှနိုင်မှု အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာ၊ေုပ်ချေုပ်ေရဵပိုင်ဵဆိုင်ရာဝန်ေဆာ
င်မှုမျောဵ 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

သီဵနဳှေစျေဵ ွ ်နှင်ဴ န်ုသွယ်မှု 
သီဵနဳှမျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
သီဵနှဳမျာဵကုိေရာင်ဵချရန်ေစျဵကွက်မရိှပါမေြဖဆိုပါ 

ဖျေ ်ပိုဵနှငဴ်ေရာဂါ ျေေရာ ်မှု ဆိုဵရွာဵစွာကျအသငဴ်အတင်ဴကျအနည်ဵငယ်မေြဖဆုိပါ 

ရာသီဥေုဒဏ်ခဳနိုင်သညဴ်သီဵနဳှမျောဵနှင်ဴပေ်
သ ်ေသာသေင်ဵေချေ ်ေလ ်လ ် 
လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ရာသီေလုိ ရ်ာသီဥေုခန့်မှန်ဵချေ ်မျောဵနှငဴ်
သီဵနဳှစီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာေက ဳဉာဏ်မျောဵလ ်

လှမ်ဵမီမှု 

အလွယ်တကူမရနိုင်လုဳဵဝမရမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာဖမို့နယ်အစုိဵရဦဵစီဵဌာနမျာဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာစုိကပ်ျ ိုဵေရဵ၏ နည်ဵပညာပုိင်ဵတွင် စီမဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ အကကဉဳာဏ်မျာဵ လက်လှမ်ဵ 

မီမှု မရိှပါ။  

 

(ခ-၂)   ေမွဵြမူေရဵလုပ်ငန်ဵ 

(၁)   ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန 

ဇယာဵ (၁၉) ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵေဆာင်ရွက်မှုအေြခအေန 

ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

ေမွဵြမူေရဵ 

နွာဵ ၅၃ ၁၅၇ 

နို့စာဵနွာဵ   

ကျွ ဲ ၁၀ ၄၃ 

ြမင်ဵ ၈ ၁၇ 

ပမည်ဵ   

လာဵ   

ဆိေ်   

သုိဵ   

ဝ ် ၅၅ ၁၁၉ 
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ေမွဵြမူေရဵနှင်ဴငါဵလုပ်ငန်ဵ 
ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်ငါဵလုပ်ငန်ဵလုပ်ကိငု်ေန

ေသာအိမ်ေထာင်စု 
ေကာင်ေရ 

   ် ၉၆ ၃၉၁ 

ဘဲ ၁၄ ၆၀ 

နွာဵေနာ ်   

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ န်   

ပုဇွန် န်   

ဂဏန်ဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵ   

ေရချေ ိုငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

 မ်ဵလွန်ငါဵဖမ်ဵလုပ်ငန်ဵ   

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ေကျဵရွာသည် ေြမေနရာလဳုေလာက်မှုမရိှေသာေ ကာင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵမရိှပါ။ အိမ်တွင်ဵ တစ်ပိုင် 

တစ်နိုင်သာ ေမွဵြမူ ကပါသည်။  

(၂) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၀) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်အခွငဴ်အလမ်ဵမျာဵ 

အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာေစ်ခု ိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ ိုချေေ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမ

 ှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” 
ဟူေသာေ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ ေပါမျာဵအသငဴ်အတငဴ်မေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု အလဳုအေလာက်ရနိုင်အသင်ဴအတငဴ်ရနိုင်မေြဖဆိုပါ 

မျေ ိုဵေိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမီမှု 
မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူရနိုင်မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵအသင်ဴ

အတငဴ်ဝယ်ယူရနိုင်မေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာရနိုင်ေချဵေငွအသငဴ်အတင်ဴရနိုင်မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵောဵစု (ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ 
ေဆဵစသည်) ေစျေဵ ွ  ်

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵ
မှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 
မေြဖဆုိပါ 

ထုေ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳု
ေလာက်မှု 

အလဳုအေလာက်ရိှသည်အသင်ဴအတငဴ်ရိှသည်မေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမ 
အေနအထာဵ 

အလွန်ေကာင်ဵေကာင်ဵသငဴ်တငဴ်မျှတမေြဖဆိုပါ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာေစ်ခု ိသုာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂၁ ိုချေေ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမ

 ှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” 
ဟူေသာေ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက် 
လက်လှမ်ဵမီမှု 

လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူရရိှနိုင်သည်ဝယ်ယူရနိုင်သည် 
မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 
မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူနိုင်သည် 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာေ ူေညီနှင်ဴနည်ဵ
လမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနိုင်သည်။ 
မေြဖဆုိပါ 

ထုေ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴေရာင်ဵချနုိင်သည် 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိေရာင်ဵချနိုင်သည်မေြဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု လွယ်ကူသည်အသငဴ်အတငဴ်လွယ်ကူသည်မေြဖဆိုပါ 

ရာသီဥေုေေပခေေနေပပာင်ဵ
လဲမှု(ေပူချေန်ိ၊မိုဵေရချေနိ်) 

ထိခိုကသ်ည်     မထိခိုကပ်ါ          မေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ေြမေနရာမလဳုေလာက်မှုေ ကာင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵမရိှပါ။  

(၃)    ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၁) ေမွဵြမူေရဵနှငဴ်သာဵငါဵထုတ်လုပ်မှုတုိဵတက်ေစရန်အတွက်ြပဿနာနှငဴ်စိန်ေခါ်မှုမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(ေနည်ဵဆုဳဵေစ်ခုနှင်ဴေထ ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ
ငဴ၂်၁ ိုချေေ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိေပ်ဟုယူ

ဆေသာေချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာေ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ေမွဵြမူေရဵ 

စာဵကျက်ေြမ စာဵကျက်ေြမရှာဵပါဵသည်စာဵကျက်ေြမလဳုဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ေရရရိှမှု ေရရှာဵပါဵသည်ေရလဳုဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

မျေ ိုဵေိရစ္ဆာန်လ ်လှမ်ဵမီမှု မျ ိုဵေကာင်ဵတိရစ္ဆာန်မျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနိုင်ပါမျ ိုဵေကာင်ဵတိ
ရစ္ဆာန်မျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွ ေချဵေငွလွယ်ကူစွာမရနိုင်ပါေချဵေငွလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵောဵစု 
(ေမွဵြမူေရဵအစာ၊ေဆဵစသည်)ေစျေဵ ွ ် 

သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရနုိင်ပါ 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလဳုဵဝဝယ်ယူမရပါမေြဖဆုိပါ 

ဝန်ေဆာင်မှုနှငဴ်နည်ဵပညာပဴဳပိုဵမှု 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရနို
င်ပါ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေြဖဆုိပါ
 



26 

 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(ေနည်ဵဆုဳဵေစ်ခုနှင်ဴေထ ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှ
ငဴ၂်၁ ိုချေေ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိေပ်ဟုယူ

ဆေသာေချေ ်မျောဵရိှပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာေ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ထုေ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိမေရာင်ဵချနိုင်ပါမေြဖဆုိပါ 

အိမ်ခခဳဝင်ဵအတွင်ဵေြမေနရာလဳုေလာက်မှု အလဳုအေလာက်မရိှပါလုဳဵဝမရိှပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵလုပ်ငန်ဵ 

ငါဵ/ပုဇွန်ေမွဵြမူရန်ေရေြမအေနအထာဵ ေရေြမအေနအထာဵမေကာင်ဵပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵ/ပုဇွန်သာဵေပါက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါလုဳဵဝဝယ်ယူမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

ေချဵေငွ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွမရပါလဳုဵဝေချဵေငွမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

သွင်ဵအာဵစုလက်လှမ်ဵမီမှု 
သွင်ဵအာဵစုမျာဵလွယ်ကူစွာဝယ်ယူမရပါသွင်ဵအာဵစုမျာဵဝယ်ယူမရ
ပါ 
မေြဖဆုိပါ 

နည်ဵပညာေ ူေညီနှင်ဴနည်ဵလမ်ဵမျောဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရ 
ပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်အုပ်ချုပ်ေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵမရပါမေြဖဆုိပါ
 

ထုေ် ုန်ေရာင်ဵဝယ်မှု 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလွယ်ကူစွာနှင်ဴေစျဵ နှုန်ဵမှန်ကန်စွာြဖင်ဴမေရာင်ဵချနုိင်ပါ 
ထုတ်ကုန်မျာဵကုိလုဳဵဝမေရာင်ဵချနိုင်ပါမေြဖဆုိပါ 

ငါဵဖမ်ဵခွငဴ်ရရိှနိုင်မှု မလွယ်ကူပါမေြဖဆုိပါ 

ေဘဵအန္တရာယ်မျာဵနှငဴ်ြပင်ဵထန်ေသာရာသီဥ
တုအေြခအေနမျာဵ (ဥပမာ-ေရကကီဵ ြခင်ဵနှင်ဴ 
မိုဵေခါင်ြခင်ဵ) 

ထိခိုက်သည်     မထိခိုကပ်ါ          မေြဖဆုိပါ 

အပူချနိ်ေြပာင်ဵလဲမှုပိုြမန်ြခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ   မရိှ          မေြဖဆုိပါ 

မိုဵရွာသွန်ဵမှုပုိမျာဵြခင်ဵ နည်ဵ      မျာဵ   မရိှ          မေြဖဆုိပါ 

ရာသီေလုိ ရ်ာသီဥေုခန့်မှန်ဵချေ ်မျောဵနှငဴ်ပ
င်လယ်ငါဵဖမ်ဵပခင်ဵနှငဴ်ငါဵေမွဵပမူေရဵလုပ်ငန်ဵစီ
မဳခန့်ခွဲမှုဆိုင်ရာ ေက ဳဉာဏ်မျောဵ လ ်လှမ်ဵ 
မီပခင်ဵ 

အလွယ်တကူမရ      လဳုဵဝမရ            မေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လယ်သမာဵအုပ်စု၊ (၂) ဖမို့နယ်ေမွဵ/ကုဦဵစီဵဌာန၊ 

ဖမို့နယ်ငါဵလုပ်ငန်ဵဦဵစီဵဌာန။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ေြမေနရာလဳုေလာက်မှု မရိှေသာေ ကာင်ဴ ငါဵလုပ်ငန်ဵမရိှပါ။  

 (ခ-၃)  စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာစီဵပွာဵေရဵလုပ်ငန်ဵကဏ္ဍ 

(၁)   စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၂) စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်အခွင်ဴအလမ်ဵမျာဵ 
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အခွငဴ်အလမ်ဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(မှန်ရာေစ်ခု ိုသာေရွဵရန်။ဇယာဵ၂၂နှငဴ၂်၃ ုိချေေ်ိဆ ်စ
စ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလုိေပ်ဟုယူဆေသာေချေ ်မျောဵရိှပါ  

“မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာေ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵရရိှနိုင်မှု မျာဵအသငဴ်အတငဴ်မေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် န်ုမဟုေ်ေသ

 ာေပခာဵေဒသထွ ် န်ုမျောဵ ိုေရာင်ဵ
ချေရန်ေစျေဵ ွ ်ရှိပခင်ဵ 

ေစျဵကွက်ေကာင်ဵရှိသည်ေစျဵကွက်အသငဴ်အတငဴ်မေြဖဆုိပါ 

ေစျေဵ ွ ်ဆိုင်ရာေသိေပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵလည်သိရိှသည် 
အသငဴ်အတင်ဴနာဵလည်သည်မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵေေပခေေန ေကာင်ဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ 

 ုန်  မ်ဵရရှိနုိင်ပခင်ဵ ေပါမျာဵသင်ဴမေြဖဆုိပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ေကာင်ဵသငဴ်မေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ေချဵေငွရနိုင်သည် 
မေြဖဆုိပါ 

ေသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်
ရာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလေ်စာဵစီဵပွာဵေရ
 ဵဖဳွ့မဖိုဵေုိဵေ ်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရ
ရှိပခင်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလေ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵေုိဵေ ်မှုဆိုင်ရာ
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူရနိုင်သည်။ 
နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလေ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵေုိဵေ ်မှုဆိုင်ရာ
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵရနုိင်သည်။မေြဖဆိုပါ 

ေလုပ်နှငဴ်လို ေ်လျောညီေထွပဖစ်ေသာ 
(သ့ုိမဟုေ်) 
ေသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပ
ညာေစ်ခုခု ိေုေ်ေပမာ ်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်သည်အသငဴ်အတငဴ် 
မေြဖဆုိပါ 

ေလုပ်ေ ိုင်ေခွငဴ်ေလမ်ဵ မျာဵအသငဴ်အတငဴ်မေြဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵပါဵေသာေ ကာင်ဴ အသက်ေမွဵဝမ်ဵေကျာင်ဵ 

နည်ဵပညာဆုိင်ရာ မရိှပါ။ ထ့ုိေ ကာင်ဴ စီဵပွာဵေရဵတုိဵတက်မှုဆိုင်ရာ နည်ဵပါဵပါသည်။   

(၂) စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၃) စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာအသက်ေမွဵလုပ်ငန်ဵမျာဵအတွက်ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 

ရှင်ဵလင်ဵချက်(ေနည်ဵဆုဳဵေစ်ခုနှင်ဴေထ ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂
၁ ိုချေေ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုေပ်ဟုယူဆေသာ

ေချေ ်မျောဵရှိပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာေ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

လုပ်သာဵေင်ောဵရရိှနိုင်မှု ရှာဵပါဵလုဳဵဝမရိှမေြဖဆုိပါ 

လယ်ယာသာဵငါဵထွ ် န်ုမဟုေ်ေသာ
ေပခာဵေဒသထွ ် နု်မျောဵ ုိေရာင်ဵချေရ

န်ေစျေဵ ွ ်ရှိပခင်ဵ 

ေစျဵကွက်မေကာင်ဵေစျဵကွက်မရိှမေြဖဆုိပါ 
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ြပဿနာနှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

ေဖာ်ြပချက်/ 
ရှင်ဵလင်ဵချက်(ေနည်ဵဆုဳဵေစ်ခုနှင်ဴေထ ်ေရွဵနုိင်သည်။ဇယာဵ၂၀နှငဴ်၂
၁ ိုချေေ်ိဆ ်စစ်ေဆဵမပီဵမှေပဖဆိုရန်။ေပဖဆိုရန်မလိုေပ်ဟုယူဆေသာ

ေချေ ်မျောဵရှိပါ  “မေပဖဆိုပါ” ဟူေသာေ ွ ် ုိေရွဵရန်။) 

ေစျေဵ ွ ်ဆိုင်ရာေသိေပမင်ရှိပခင်ဵ 
ေစျဵကွက်အေြခအေနကုိေကာင်ဵစွာနာဵမလည် 
လုဳဵဝနာဵမလည်မေြဖဆုိပါ 

လမ်ဵပန်ဵဆ ်သွယ်ေရဵေေပခေေန ညဳဴအလွန်ညဴဳမေြဖဆုိပါ 

 ုန်  မ်ဵရရှိနုိင်ပခင်ဵ ကုန် ကမ်ဵရရိှမှုနည်ဵသည်ကုန် ကမ်ဵမရိှပါမေြဖဆိုပါ 

လျှပ်စစ်မီဵရရိှနိုင်ပခင်ဵ ပုဳမှန်မရပါလုဳဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေချေဵေငွရရှိနိုင်ပခင်ဵ 
လိုသေလာက်လွယ်ကူစွာေချဵေငွမရရိှပါေချဵေငွမရပါ 
မေြဖဆုိပါ 

ေသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵနည်ဵပညာဆုိင်
ရာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလေ်စာဵစီဵပွာဵေရဵ
ဖွဳ့မဖိုဵေုိဵေ ်မှုဆိုင်ရာဝန်ေဆာင်မှုရရိှပခ
င်ဵ 

နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလေ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵေုိဵေ ်မှုဆိုင် 
ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအလွယ်တကူမရပါ 
နည်ဵပညာနှငဴ်ေေသဵစာဵ/ေလေ်စာဵစီဵပွာဵေရဵဖွဳ့မဖိုဵေုိဵေ ်မှုဆိုင် 
ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလဳုဵဝမရပါမေြဖဆုိပါ 

ေလုပ်နှငဴ်လို ေ်လျောညီေထွပဖစ်ေသာ 
(သ့ုိမဟုေ်) 

ေသ ်ေမွဵဝမ်ဵေ ျောင်ဵပပုနုိင်ေသာပည
 ာေစ်ခုခု ိေုေ်ေပမာ ်ပခင်ဵ 

ကျွမ်ဵကျင်စွာတတ်ေြမာက်ြခင်ဵမရိှလုဳဵဝမတတ် 

မေြဖဆုိပါ 

ေလုပ်ေ ိုင်ေခွငဴ်ေလမ်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵနည်ဵ 
အလုပ်အကိုင်အခွငဴ်အလမ်ဵမရိှမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 
ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊စိုက်ပျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာမှ ကုန် ကမ်ဵမျာဵ လွယ်ကူစွာရရိှနိုင်ဖပီဵ လမ်ဵပန်ဵဆက်သယွ်ေရဵ မေကာင်ဵမှု 

ေ ကာင်ဴ ေရာင်ဵချရန် အချန်ိေနှာင်ဴေနှဵဖပီဵ ေဈဵကွက်မေကာင်ဵပါ။  

 

(ဂ)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်သာဵမျာဵ 

(ဂ-၁)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချန်ိကာလ 

ဇယာဵ (၂၄) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာမှုြဖစ်ေပါ်လာပဳု၊ပုဳစဳနှင်ဴအချန်ိကာလ 

# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

ြပည်တွင်ဵ ြပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၁ 

“ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလ
 ာေနထုိင်သူ” 
ေစ်ဦဵေနည်ဵဆုဳဵရှိ

ေသာေိမ်ေထာင်စုနှ
င်ဴလူဦဵေရ 

၃၇ ၂ ၁ ၃ ၃၂ ၁၅ ၄၇ ၃၄ ၁၆ ၅၀ 
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# ပုဳစဳ 
အိမ်ေထာင်စုအ

ေရအတွက် 

ြပည်တွင်ဵ ြပည်ပ လူဦဵေရ 

ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

၂ 

ေကျဵရွာြပင်ပသ့ုိေရွှေ့ေြပာင်ဵမှုကာလ 

၃လေထိ          

၆လေထိ          

၁၂လေထိ          

၁၂လေထ ်          

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - 

စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵမဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊လူငယ်အုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာပခင်ဵ၏ ေရာဵဝင်မှုမဝင်မှု၊ ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာသူ၏ သေဘာဆန္ဒပါမှု 

မပါမှုစသည်ပဖငဴ် မခွဲပခာဵဘဲ၊   ာပမငဴ်ချေနိ်ေနည်ဵေမျောဵ မ န့်သေ်ဘဲ၊ မည်သညဴ်ေေ  ာင်ဵေရင်ဵေ  ာငဴ် 

ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာရသည်ပဖစ်ေစ ာမူမူလဌာေနေဒသေစ်ခုမှနိုင်ငဳပခာဵသ့ုိပဖစ်ေစ၊ပပည်ေွင်ဵေစ်နယ်ေစ်ေ  ဵသ့ုိပဖစ်

ေစေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သေုိူင်ဵ ို“ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်သူ” ဟုသေ်မှေ်သည်။ နုိင်ငဳေော်ောဝန်၊ 

ေဖဲွ့ေစည်ဵောဝန်ပဖင်ဴေရွှေ့ေပပာင်ဵေေပခချေေနရသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵေွင်ေ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။သာဵသမီဵနှငဴ်ေဆွ 

မျေ ိုဵမျောဵထဳေွင်ခိုလှုဳရန်၊မှီခိုရန်သွာဵေရာ ်ေေပခချေေနေသာ၊ ျေန်ဵမာေရဵေရေမမဲေမ်ဵေရွှေ့ေပပာင်ဵေနထုိင်ေသာပုဂ္ဂိုလ် 

မျောဵသည်ဤဇယာဵေွင်ေ ျေုဳဵဝင်ပါသည်။ေခေ္တပညာသွာဵေရာ ်သင်  ာဵေနသူမျောဵ၊ေခေ္တ ျေန်ဵမာေရဵ ုသမှခဳယူ 

ေနသူမျောဵသည်ဤဇယာဵေွင်ေ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခင် ေရွှေ့ေပပာင်ဵသွာဵလာေနထုိင်ခဲဴေစ ာမူယခုလ ်ရှိ ာလေွင်မူ

လဌာေနေွင်ပပန်လည်ေေပခချေေနထိုင်လျှ ်ရှိသူမျောဵသည်ဤဇယာဵေွင်ေ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ယခုလေ်ေေလာေွင်ခရီဵ 

ယာယီသွာဵေနသူမျောဵသည်လည်ဵဤဇယာဵေွင်ေ ျေုဳဵမဝင်ပါ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ြပည်ပသ့ုိ သွာဵေရာက်လုပ်ကိငု် ကေသာ သူတ့ုိသည် အလုပ်ဝင်ေငွေ ကာငဴ် 

သွာဵေရာက်လုပ်ကိင်ု ကသူမျာဵြဖစ် ကသည်။ ေကျဵရွာြပင်ပသ့ုိ ေရွှေ့ေြပာင်ဵေနထိုင်သူမျာဵ မရိှပါ။  

(ဂ-၂)   ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

ဇယာဵ (၂၅) ေရွှေ့ေြပာင်ဵသွာဵလာရြခင်ဵ၏အဓိကအေ ကာင်ဵရင်ဵ 

စဉ် အေ ကာင်ဵရင်ဵ လူဦဵေရ 

  
ကျာဵ မ 

၁ ပိုမုိေ ာင်ဵမွန်ေသာေလုပ်ေ ိုင်နှင်ဴဝင်ေငွေခွင်ဴေလမ်ဵမျောဵရှာေဖွရန် ၃၄ ၁၆ 

၂ နိုင်ငဳေရဵနှင်ဴဆိငု်ေသာေေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၃ ေဒသေွင်ဵပဋိပ ္ခပဖစ်ပွာဵမှုေ  ာင်ဴလုဳခခုဳမှုမရှိသည်ဴေေ  ာင်ဵရင်ဵ   

၄ လူမှုေရဵ၊ ျေန်ဵမာေရဵ ိစ္စမျောဵေ  ာင်ဴ (social protection, health)   

၅ 
ေမျေ ိုဵေမည်ခွဲပခာဵမေဖာ်ပပနုိင် (သ့ုိမဟုေ်) ေေ  ာင်ဵေရင်ဵ ိုေပဖဆိုထာဵပခင်ဵ/ 
ေပဖဆိုလိုပခင်ဵမရိှ 

  

ရင်ဵြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ြပည်ပသ့ုိ သွာဵေရာက်လုပ်ကိငု်ေနေသာ သူတ့ုိသည် အလုပ်အကုိင်နှငဴ် ဝင်ေငွ 

အခွင်ဴအလမ်ဵေ ကာင်ဴ သွာဵေရာက် ကသူမျာဵြဖစ်သည်။ နိုင်ငဳေရဵနှငဴ် ပဋိပက္ခေ ကာင်ဴ သွာဵေရာက်သူမရိှပါ။  

(ဂ- ၃)    ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျာဵမှြပန်ပ့ုိေငွ 

ဇယာဵ (၂၆)  ေရွှေ့ေြပာင်ဵလုပ်ကိငု်သူမျာဵမှြပန်ပ့ုိေငွ 
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စဉ် အေ ကာင်ဵအရာ 
အိမ်ေထာင်စုအေရအတွက် 

စုစုေပါင်ဵ ြမငဴ် လတ် နိမဴ် 

၁ ပပန်ပို့ေငွ ိမုှီခိုေနရေသာေိမ်ေထာင်စုေေရေေွ ် ၃၇ ၅ ၁၂ ၂၀ 

၂ 

ပပန်ပို့ေငွလမ်ဵေ  ာင်ဵမျောဵ 

-  ။ေငွလွှဲလုပ်ငန်ဵ (ဟွန်ဒီ)  

 - ခ။ဘဏ် ၃၇ 

- ဂ။လူက ုဳပဖင်ဴလွှဲပ့ုိပခင်ဵ  

ရင်ဵြမစ် … (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵ ကေသာသူတ့ုိသည် ြပည်ပသ့ုိ သွာဵေရာက်လုပ်ကိငု်ေနေသာ 

သူတ့ုိ ထဳမှ ေငွကိမီှုခိုေသာ အိမ်ေထာင်စုမျာဵဖပီဵ အဆင်မေြပေသာေ ကာင်ဴ ေငွပို့ရန် အခက်အခဲရိှပါသည်။ ေငွပ့ုိရာတွင် 

ဘဏ်ကိသုာ အသဳုဵြပု ကပါသည်။  

(ဃ)   ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုေစျဵကွက် 

ဇယာဵ (၂၇) ကုန်စည်နှင်ဴဝန်ေဆာင်မှု၊ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှုအေြခအေန 

ေစျဵကွက်လက်လှမ်ဵမီမှု 
အနီဵဆုဳဵေစျဵ 

(အနီဵဆုဳဵတစ်ခုကိသုာေဖာ်ြပပါရန်) 
အကကီဵ စာဵေစျဵကွက် 

(အဓိကတစ်ခုကိသုာေဖာ်ြပပါရန်) 

ေစျဵအမည် (ဖမို့/ ရွာ) ေောင်ငူမမို့မေဈဵက ီဵ  

ရွာမှအကွာအေဝဵ (မုိင်) 
(အနီဵစပ်ဆုဳဵတစ်ခုကိခုန့်မှ

န်ဵဖပီဵေရွဵချယ်ရန်) 

၀မှ၁မိုင်၁မှ၅မိုင် 
၅မှ၁၀မိုင်၁၀မှ၁၅မုိင် 

၁၅မုိင်ေထ ် 

၀မှ၁၀မိုင်၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၃၀မုိင်၃၀မှ၅၀မုိင် 

၅၁မှ၁၀၀၁၀၀မုိင်ေထ ် 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵနည်ဵ
လမ်ဵ 

ေပခလျေင်စ ်ဘီဵဆိုင် ယ် ာဵ/
ေထာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင် 
ယ်ေလှစ ်ေလှ 

ေပခလျေင်စ ်ဘီဵဆိုင် ယ် ာဵ/ေ
ေ ာ်လာဂျေီရထာဵသဳုဵဘီဵဆိုင် ယ်
ေလှစ ်ေလှ 

ကုန်စည်နှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုရရိှ
နိုင်မှု(ေနည်ဵဆုဳဵေစ်ခုနှငဴ်
ေထ ်ေရွဵနိုင်သည်။) 

စာဵေသာ ် ုန် 
( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေပခာ ်)  

မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှငဴ်ေိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵေ
ဝေ်ေထည် 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ပရိေဘာဂမျော
 ဵ 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

စာဵေသာ ် ုန် ( ုန်စိမ်ဵ၊ ုန်ေပခာ ်)        
မီဵဖုိေချောင်သဳုဵနှငဴ်ေိမ်သဳုဵပစ္စည်ဵေဝ
ေ်ေထည် 
ေဆာ ်လုပ်ေရဵပစ္စည်ဵမျောဵ၊ပရိေဘာဂမျောဵ
 
ပစ္စည်ဵစဳုဝန်ေဆာင်မှုစဳုရနုိင် 

ေစျဵအေြခခဳအေဆာက်အဦ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ဝန်ေဆာင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် ေဈဵနှငဴ်ေဝဵကွာလှဖပီဵ အကကီဵ ဆုဳဵေဈဵကွက်ကို ေရေ ကာင်ဵ၊ 

ကုန်ဵေ ကာင်ဵြဖငဴ်လည်ဵ သွာဵလာနုိင်ပါသည်။ အနီဵဆဳုဵေဈဵကွက်ကို ကနု်ဵေ ကာင်ဵြဖင်ဴ သွာဵလာနုိင်ပါသည်။  

(င)    ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
ဇယာဵ (၂၈) ေငွေ ကဵလက်လှမ်ဵမီမှုနှငဴ်ဘဏ်လုပ်ငန်ဵ 
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ေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 
ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျ ိုဵ

အစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျာဵ 

ေစုိဵရဘဏ် 
(ပမန်မာဴလယ်ယာဖဳွ မ့ဖိုဵ ေရဵ
ဘဏ်/ 
ပမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်) 

 ာလေုိေချေဵ
ေငွ 
 ာလလေ်ေချေ

ေငွ ာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လေေွင်ဵ 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှငဴ်ေထ
 ် 

ေေုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုေပ်သည် 
မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 

မရိှပါ 

သမဝါယမေချေဵေငွ 

 ာလေုိေချေဵ
ေငွ 
 ာလလေ်ေချေ
ေငွ ာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လေေွင်ဵ 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှငဴ်ေထ
 ် 

ေေုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုေပ်သည် 
မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိ ဘဏ် 

 ာလေုိေချေဵ
ေငွ 
 ာလလေ်ေချေ
ေငွ ာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လေေွင်ဵ 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှငဴ်ေထ
 ် 

ေေုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုေပ်သည် 
မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ပုဂ္ဂလိ ေေသဵစာဵေခ
 ျေေဵေငွဝန်ေဆာင်မှု 
ဏ္ဍ 

 ာလေုိေချေဵ

ေငွ 
 ာလလေ်ေချေ
ေငွ ာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လေေွင်ဵ 

၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှငဴ်ေထ
 ် 

ေေုိဵမဴဲ 

၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုေပ်သည် 
မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ေဖဲွ့ေလို ေ်ငွစု/ 

ေငွေချေဵေစီေစဉ် 

 ာလေုိေချေဵ
ေငွ 
 ာလလေ်ေချေ

ေငွ ာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

၃−၆လေေွင်ဵ 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှငဴ်ေထ
 ် 

ေေုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 

မရိှပါ 

ေငွေချေဵေပဵသူ 

 ာလေုိေချေဵ
ေငွ 
 ာလလေ်ေချေ

ေငွ ာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လေေွင်ဵ 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှငဴ်ေထ
 ် 

ေေုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုေပ်သည် 
မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 

မရိှပါ 

ေေပါင်ဆိုင် 

 ာလေုိေချေဵ
ေငွ 
 ာလလေ်ေချေ

ေငွ ာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လေေွင်ဵ 
၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှငဴ်ေထ
 ် 

ေေုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      

၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုေပ်သည် 
မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 

မရိှပါ 
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ေချဵေငွရရိှနိုင်သည်ဴ 
ေနရာ 

ေငွေ ကဵဝန် 
ေဆာင်မှုအမျ ိုဵ

အစာဵ 

ြပန်လည်ေပဵဆပ်
ရမညဴ်ကာလ 

အတုိဵနှုန်ဵ 
(လ) 

အေပါင်ခဳ 
ပစ္စည်ဵလုိအပ်

မှု 

ေချဵေငွရရန် 
အခက်အခဲမျာဵ 

မိေ်ေဆွနှင်ဴေဆွမျေ ိုဵမျောဵ 

 ာလေုိေချေဵ
ေငွ 
 ာလလေ်ေချေ
ေငွ ာလရှ
ည်ေချေဵေငွ 

ေန့စဉ် 
လစဉ် 
၃−၆လေေွင်ဵ 

၆လမှေစ်နှစ်ထိ
 
ေစ်နှစ်နှငဴ်ေထ
 ် 

ေေုိဵမဴဲ 
၁မှ၂ %     
၂မှ၅%      
၅မှ၁၀ %  
၁၀% ထ ် 

လိုေပ်သည် 

မလုိေပ်ပါ 

နည်ဵသည် 
ရှိသည် 
မရိှပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု၊ အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ စုိကပ်ျ ိုဵေမွဵြမူေရဵ 
မဟုတ်ေသာဝင်ေငွရလုပ်ငန်ဵမျာဵလုပ်ကိငု်သူအုပ်စု၊ (၂) သက်ဆိငု်ရာေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုေပဵေသာအဖဲွ့မျာဵ။ 

မှတ်ချက်။။ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵဘဏ်၏သတ်မှတ်ချက်အရကာလတုိေချဵေငွဆိုသည်မှာအနည်ဵဆုဳဵတစ်ရက်မှအမျာဵဆဳုဵ

တစ်နှစ်အထိ၊ကာလလတ်ေချဵေငွဆိုသည်မှာ၃နှစ်မှ၅နှစ်အထိ၊ကာလရှည်ေချဵေငွဆိုသည်မှာ၅နှစ်မှ၁၀နှစ်အထိဟုသ
တ်မှတ်ထာဵပါသည်။အကယ်၍၁၀နှစ်ကာလအထက်ရှည် ကာစွာေချဵေပဵေသာေချဵေငွမျာဵရိှခဲဴေသာကာလရှည်ေချဵေငွ
တွင်သာထည်ဴသွင်ဵေပဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် ြပင်ပမှ ေချဵေငွလုပ်ငန်ဵြဖစ် ကေသာ ြမန်မာဴစီဵပွာဵေရဵစုိကဘ်ဏ်တစ်ခုသာ 

ရိှပါသည်။ စုိကပ်ျ ိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵတွင် ေငွေ ကဵအခက်အခဲမျာဵစွာရိှပါသည်။  

(စ)  ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

(စ-၁) ပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵြမစ်မျာဵစီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျင်ဴနှငဴ်အခက်အခဲမျာဵ 

ဇယာဵ (၂၉) သဘာဝပတ်ဝန်ဵကျင်နှင်ဴသဘာဝရင်ဵြမစ်စီမဳခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရိှအေလဴအကျငဴ်နှင်ဴအခက်အခဲမျာဵ 

အေြခအေန အခက်အခဲ 

အန္တရာယ်ရိှမှု 

(အခက်အခဲ“ရိှ” ဟုေြဖဆိုထာဵပါကေြဖဆုိရန်။ 

“မရိှ” ဟုေြဖဆုိထာဵပါကေြဖရန်မလုိ။)) 

ေြမဆီ သဇာအေြခအေန ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အပင်မျ ိုဵစိတ်မျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ဖျက်ပိုဵနှင်ဴေရာဂါကာကွယ်ထိန်ဵချုပ်မှု ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ေရအရင်ဵအြမစ် ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ငါဵမျ ိုဵကွဲမျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

အြခာဵတိရစ္ဆာန်မျ ိုဵကွဲမျာဵ ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု ရိှမရိှ ြမင်ဴလတ်နိမ်ဴ 

ရင်ဵြမစ် … ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊လယ်သမာဵအုပ်စု။ 
ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် နည်ဵပညာပုိင်ဵ မဖဳွ့ဖဖိုဵေသဵေသာေ ကာင်ဴ စွန့်ပစ်ပစ္စည်ဵစီမဳခန့်ခွဲမှု 

အခက်အခဲ မျာဵစွာရိှပါသည်။  

(ဆ)   ပညာေရဵ 

(ဆ-၁)  ပညာေရဵနှငဴ်စာတတ်ေြမာက်မှု 

ဇယာဵ (၃၀) မူလတန်ဵ၊အလယ်တန်ဵ၊အထက်တန်ဵနှငဴ်တက္ကသုိလ်အဆင်ဴစာတတ်ေြမာက်မှုနှုန်ဵ 
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အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်မှု ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

စာမေေ်သူဦဵေရ ၁ ၁၂ ၁၃ 

မူလေန်ဵေဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁၃၄ ၁၃၂ ၂၆၆ 

ေလယ်ေန်ဵေဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၄၉ ၂၆ ၇၅ 

ေထ ်ေန်ဵေဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၂၂ ၉ ၃၁ 

ေ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ်ေဆင်ဴရှိသူဦဵေရ ၁  ၁ 

ရင်ဵြမစ် … အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယာဵ ုိပဖညဴ်သွင်ဵရာေွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မေပမန်မာနုိင်ငဳေော်ေစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်ကကီဵဌာနမှ 

အသိအမှတ်ြပုထာဵေသာေေန်ဵပညာေ ်ေရာ ်မပီဵ/ေ ်ေရာ ်ဆဲသူမျောဵ ုိသာပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။ေဖာ်ြပ

ပါ အချက်နှင်ဴကိုက်ညီချင်ဵမရိှခဲဴေသာ် ဇယာဵတွင်ြဖည်ဴသွင်ဵြခင်ဵမရိှဘဲ ေလဴလာေတွ့ရိှချက်တွင်သာ မှတ်ချက်အေနြဖင်ဴ 

ေဖာ်ြပရန်ြဖစ်ပါသည်။ အတန်ဵပညာဖပီဵေြမာက်မှုဆိုသည်မှာ တစ်ဦဵတစ်ေယာက်၏ ဘဝတွင်သင်ယူေလဴလာခဴဲေသာ 

ေနာက်ဆုဳဵပညာေရဵအဆင်ဴ/ အေြခအေနကုိဆိုလိုပါသည်။ဥပမာ - ယခုစာရင်ဵေကာက်ယူချနိ်တွင်အဋ္ဌမတန်ဵ (Grade 

8)တွင်ပညာသင် ကာဵေနသည်ပါက“အလယ်တန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်လည်ဵေကာင်ဵတတိယတန်ဵ(Grade 3) တွင် 

ပညာသင် ကာဵေနပါက(သ့ုိမဟုတ်)ေရဵတတ်ဖတ်တတ်အဆငဴ်သာ (ဥပမာ-ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵထွက်)ရိှသည်ဆိုပါက 

“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထညဴ်သွင်ဵရပါမည်။“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ (ဘက-ေကျာင်ဵ)”ကုိ 

ဆည်ဵပူဵခဲဴ၊ ဆည်ဵပူဵဆဲြဖစ်ပါက သက်ဆိငု်ရာအတန်ဵပညာအဆငဴ်အလုိက် ထည်ဴသွင်ဵရပါမည်။ စေုေ္ထေန်ဵ(Grade4) 

ေအာင်ြမင်ဖပီဵအလယ်တန်ဵပညာဆက်လက်သင် ကာဵြခင်ဵမရိှပါက“မူလတန်ဵအဆင်ဴရိှသူဦဵေရ”တွင်သာထည်ဴသွင်ဵရပါ

မည်။အေြခခဳပညာမူလတန်ဵပညာကုိသင်ယူဖပီဵဆုဳဵသငဴ်သညဴ်အရွယ်ကိေုကျာ်လွန်ဖပီဵြဖစ်ေသာ်လည်ဵစာလဳုဵဝမတတ်ပါ

က“စာမတတ်သူဦဵေရ”တွင်သာြဖညဴ်သွင်ဵရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာလူဦဵေရ သဳုဵပဳု နှစ်ပုဳသည် စာတတ်ေြမာက်မှု နည်ဵပါဵပါသည်။ စာေပဗဟုသုတ လဲ 

နည်ဵပါဵ ကပါသည်။ စာေပေဟာေြပာပဲွမျာလည်ဵ မရိှခဲဴပါ။  

(ဆ-၂) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ဇယာဵ (၃၁) ေကျာင်ဵတက်နှုန်ဵ 

ပညာေရဵအဆငဴ်အတန်ဵ ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 
မူလေန်ဵ ၅၅ ၃၁ ၈၆ 

ေလယ်ေန်ဵ ၂၃ ၁၅ ၃၈ 

ေထ ်ေန်ဵ ၇ ၂၀ ၂၇ 

ေ ္ကသုိလ်/ေ ာလိပ် ၃ ၇ ၁၀ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ေကျာင်ဵဝင်စာရင်ဵ၊ (၂) ဆယ်အိမ်မှူဵမျာဵ။ 

မှတ်ချက်။ ။ ဤဇယာဵ ုိပဖညဴ်သွင်ဵရာေွင် ပပည်ေထာင်စုသမ္မေပမန်မာနုိင်ငဳေော်ေစုိဵရ၊ ပညာေရဵဝန်က ီဵဌာနမှ 

ေသိေမှေ်ပပုထာဵေသာစာသင်ေ ျောင်ဵမျောဵ၊ ေ ္ကသုိလ်ေ ာလိပ်မျောဵေွင် ပညာေ ်ေရာ ်ေနသူမျောဵ ုိသာ 

ပဖည်ဴသွင်ဵရန်ပဖစ်ပါသည်။၄င်ဵအြပင်“ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵသင်ပညာေရဵ”ကိုသင်ယူဆည်ဵပူဵေနေသာေကျာင်ဵသူ/သာဵမျာဵ

ကိုအေြခခဳပညာဦဵစီဵဌာနမှသတ်မှတ်ထာဵေသာပညာေရဵစနစ်/အဆင်ဴသတ်မှတ်ချက်မျာဵနှငဴ်အညီသတ်မှတ်ြဖညဴ်သွင်ဵ

ရန်ြဖစ်ပါသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် ဆင်ဵရဲနွမ်ဵပါဵေသာေ ကာင်ဴ စာတတ်သူဦဵေရ နည်ဵပါဵပါသည်။  

(ဆ-၃) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၂) စာသင်ေကျာင်ဵေဆာင်အေြခအေနနှငဴ်ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 
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အေ ကာင်ဵအရာ ေကျာင်ဵအဆင်ဴ 

က။ေ ျောင်ဵေဆငဴ် 
မူလေန်ဵမူလွန်ေလယ်ေန်ဵ(ခွ)ဲ ေလယ်ေန်ဵ 
ေထ ်ေန်ဵ(ခွဲ) ေထ ်ေန်ဵ 

ခ။ရွာမှေ ွာေေဝဵ (မိုင်) 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်ေထ ် 

ဂ။သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵဝန်ေဆာင်မှု 
ေပခလျေင်စ ်ဘီဵ 
ဆိုင် ယ် ာဵ 

ဃ။စာသင်ေ ျောင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ  မ်ဵခင်ဵဧရိယာ 
(စေုရန်ဵေပ)* 

 

င။ေမုိဵ၊နဳရဳ၊ေခင်ဵေရည်ေေသွဵ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴ 

စ။ေ ျောင်ဵသဳုဵပရိေဘာဂလုဳေလာ ်မှု 
လုဳေလာ ်မှုရှိသည် 
မလဳုေလာ ်ပါ 

ဆ။ေ ျောင်ဵေိမ်သာေေပခေေန 
ေ ာင်ဵသငဴ် 
ညဳဴမရိှ 

စျ။ေ ျောင်ဵောဟာရေုိ ေ် ျွဵမှု 
ေုိ ေ် ျွဵမှုရှိသည် 
ေုိ ေ် ျွဵမှုမရှိပါ 

ဇ။ေ ျောင်ဵဆရာ/မဦဵေရ  ကျာဵ မ ေပါင်ဵ 

ေစုိဵရခန့် ၁ ၅ ၆ 
ေ ျေဵရွာခန့်    

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

မှတ်ချက်။။ေကျဵရွာတွင်စာသင်ေကျာင်ဵမရိှပါက (က၊ခ၊ဂ) 

ကိုသာေြဖဆုိရပါမည်။စာသင်ေကျာင်ဵ၏စုစုေပါင်ဵ ကမ်ဵခင်ဵဧရိယာ (စတုရန်ဵေပ = အလျာဵ × အနဳ) 

သည်စာသင်ေကျာင်ဵတစ်ေကျာင်ဵအတွင်ဵရှိေကျာင်ဵအေဆာက်အဦအာဵလဳုဵ၏စုစုေပါင်ဵဧရိယာကိုဆိုလိုသည်။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် စာ ကညဴ်တုိကမ်ရိှြခင်ဵေ ကာင်ဴ ေကျာင်ဵသာဵ ေကျာင်ဵသူမျာဵ၏ စာဖတ်မှု 

နှုန်ဵ ေလျာဴနည်ဵပါသည်။ စာသင်ေကျာင်ဵသည် စစ်ေတာင်ဵြမစ်ကမ်ဵေဘဵတွင် တည်ရိှေသာေ ကာင်ဴ ေရကကီဵ ေရလျှမဳှု 

ြဖစ်လျှင် ဆရာ/ ဆရာမမျာဵနှငဴ် ေကျာင်ဵသာဵေကျာင်ဵသူမျာဵ သွာဵလာရန် ခက်ခဲ ကပါသည်။ မူလွန်ေကျာင်ဵ 

ရိှေသာ်လည်ဵ အလယ်တန်ဵနှင်ဴ အထက်တန်ဵေကျာင်ဵမှ ရွာနှငဴ်အလှမ်ဵေဝဵပါသည်။  

(ဆ-၄) ပညာေရဵအခက်အခဲနှငဴ်ြပဿနာမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၃) ပညာေရဵအခက်အခဲနှင်ဴြပဿနာမျာဵ 

အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

ေ ျောင်ဵဆရာ/မရရိှနိုင်မှု လုဳေလာ ်မလုဳေလာ ် 

ေပည်ဴ - ဆရာေချေ ိုဵ ၄၀: ၁ေော ်၄၀: ၁ေထ ် 

မူလေန်ဵပညာေ ျောင်ဵထွ ်နှုန်ဵ မရိှနည်ဵလေ်မျောဵ 
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အခက်အခဲ/ ြပဿနာ ရှင်ဵလင်ဵချက် 

မသန်စွမ်ဵသူမျောဵေေွ ်ပညာေရဵေထူဵေစီေစဉ် ရှိမရိှ 

ေ ျောင်ဵသဳုဵစာေုပ်နှင်ဴစာေရဵ ိရိယာ လုဳေလာ ်မလုဳေလာ ် 

ဆင်ဵရဲေသာမိသာဵစုမျာဵအတွက်ေကျာင်ဵစရိတ်မတတ်နိုင်မှု ပမင်ဴေသငဴ်ေေငဴ် 

ေကျာင်ဵအာဵကစာဵဆုိင်ရာပစ္စည်ဵမျာဵလက်လှမ်ဵမီမှု မရိှနည်ဵ 

မိဘဆရာအသင်ဵ၏အခန်ဵကဏ္ဍ ေ ာင်ဵသင်ဴညဳဴ 

ေဘဵအန္တရာယ်ေ ကာင်ဴပျက်စီဵြခင်ဵ မရိှနည်ဵလေ်မျောဵ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊ (၂) မိဘဆရာအသင်ဵ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။  ။ ေကျဵရွာရိှ ယခုလက်ရိှေကျာင်ဵသည် စစ်ေတာင်ဵြမစ်ကမ်ဵေဘဵတွင် တည်ရိှေသာေ ကာငဴ် 

ပညာေရဵတွင် အခက်အခဲရိှပါသည်။  

(ဇ)   ကျန်ဵမာေရဵနှင်ဴအာဟာရ 

(ဇ-၁)    အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

ဇယာဵ (၃၄) အြဖစ်မျာဵေသာေရာဂါမျာဵ 

# ေရာဂါ ပျ ဳ့နှဳ့မှု/ြဖစ်ပွာဵမှု 
၁ ဝမ်ဵပျေ ်ဝမ်ဵေလျှာ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၂ ေသွဵလွန်ေုပ်ေ ွဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၃ ငှ ်ဖျောဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၄ ေသ ်ရှူလမ်ဵေ  ာင်ဵ ူဵစ ်ေရာဂါ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၅ HIV, AIDS, လိင်မှေဆငဴ် ူဵစ ်နုိင်ေသာေရာဂါမျောဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၆ ေီဘီ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၇ ဆီဵချေ ို ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၈ ေသွဵေုိဵ ြမင်ဴ နိမ်ဴ မရိှ 

၉ ေသည်ဵေရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ြမင်ဴ         နိမ်ဴ                  မရိှ 

၁၀ ောဟာရချေ ို့ေဴဲမှု ြမင်ဴ         နိမ်ဴ          မရိှ 

၁၁ ေပခာဵ ူဵစ ်နိုင်ေသာေရာဂါမျောဵ ြမင်ဴ               နိမဴ်              မရိှ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ရုိဵရုိဵသာမာန်တုတ်ေကွဵ အြဖစ်မျာဵဖပီဵ သက်ကကီဵရွယ်အိုပိုင်ဵတွင် ေသွဵတုိဵ 

နှငဴ် ဆီဵချ ိုေရာဂါမျာဵ အြဖစ်မျာဵဖပီဵ ရာသီအလိုက ် ကျန်ဵမာေရဵ မေကာင်ဵမှုမျာဵ ြဖစ်ပွာဵတတ်ပါသည်။ ေဆဵရုဳ 

ေဆဵခန်ဵနှင်ဴ လက်လှမ်ဵေဝဵေသာေ ကာင်ဴ အသက်ဆုဳဵ ရှုဳဵမှုမျာဵရိှတတ်ပါသည်။  

 (ဇ-၂)   လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထိုဵနဳှမှု 

ဇယာဵ (၃၅)  လွန်ခဲဴေသာ (၁၂) လအတွင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု 

စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵြခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ြခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 

၁ ေဆုေ်ေရာဂါ   

၂ ဆုဳဆို့၊   ်ညှာ၊ေမဵခိုင်နှင်ဴေသည်ဵေရာင်ေသာဵဝါ   

၃ ပိုလီယိုေရာဂါ   

၄ ေမဵခိုင် ( ိုယ်ဝန်ေဆာင် ာလေေွင်ဵ)   

၅ ဝ ်သ ်ေရာဂါ   

၆ ေပခာဵစုေပါင်ဵကာကွယ်ေဆဵထုိဵနှဳမှု   
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စဉ် ကာကွယ်ေဆဵထိုဵြခင်ဵ(ရိှ၊မရိှအမှန်ြခစ်ရန်) ရိှ မရိှ 
၇ ောဟာရမှေ်ေမ်ဵယူမှု (ေရပ်ေပမင်ဴ၊ေေလဵချေနိ်၊လ ်ေမာင်ဵပေ်)   

၈ ောဟာရပညာေပဵေစီေစဉ်   

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ေဆဵေပဵခန်ဵမရိှေသာ်လည်ဵ ကာကွယ်ေဆဵထိုဵရန် ကျန်ဵမာေရဵဌာနမှ 

တာဝန်ရိှသူမျာဵ လာေရာက်ဖပီဵ ထုိဵနှဳေပဵ ကပါသည်။  

(ဇ-၃)  ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဳဴမျာဵ(ေဆဵရဳု/ေဆဵေပဵခန်ဵမျာဵ) 

ဇယာဵ (၃၆) ကျန်ဵမာေရဵအေထာက်အပဴဳနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ကျန်ဵမာေရဵဝန်ေဆာင်မှု ခရီဵ အကွာအေဝဵ (မိုင်) အခန်ဵ/ကုတင်လုဳေလာက်မှု 

ေ ျေဵလ ် ျေန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ဌာနခဲွ 

၀မှ၁မိုင် 

၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်ေထ ် 

ရှိ 

မရိှ 

ေုိ န်ယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 

၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်ေထ ် 

ရှိ 

မရိှ 

မမို့နယ်ေဆဵရဳု 

၀မှ၁မိုင် 
၁မိုင်မှ၃မုိင် 
၃မုိင်မှ၅မုိင် 
၅မုိင်မှ၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်ေထ ် 

ရှိ 

မရိှ 

ေဆဵဆိုင် 

ရွာေွင် (သ့ုိမဟုေ်) 
ရွာေနီဵေနာဵေွင်ေဆဵဆိုင်ရှိသည် 
 
ရွာေွင် (သ့ုိမဟုေ်) 
ရွာေနီဵေနာဵေွင်ေဆဵဆိုင်မရှိပါ 

ေဆဵဆိုင်ေွင်ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိစနစ်ေ
 ျေသုိေလှာင်ထာဵသည် 
 
ေဆဵဆိုင်ေွင်ေဆဵဝါဵမျောဵ ုိစနစ်ေ
 ျေသုိေလှာင်ထာဵပခင်ဵမရှိပါ 

ရင်ဵြမစ် … (၁) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ (၂) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ 

ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် ေဆဵရဳုေဆဵခန်ဵနှငဴ် လက်လှမ်ဵေဝဵြခင်ဵ၊ ေဆဵဆုိင်နှငဴ် လက်လှမ်ဵေဝဵြခင်ဵ 

ေ ကာင်ဴ ကျန်ဵမာေရဵနှငဴ် ပတ်သက်၍ အခက်အခဲမျာဵရိှပါသည်။  

(စျ)    ေရနှင်ဴပတ်ဝန်ဵကျင်သန့်ရှင်ဵေရဵ 

(စျ-၁)  ေသာက်သဳုဵေရရရိှမှု 

ဇယာဵ (၃၇) ေသာက်သဳုဵေရရရိှနိုင်မှု 



37 

 

ေရရရိှနိုင်မှု 
အသဳုဵြပုေသာ 
အိမ်ေထာင်စု 

ေသာက်သဳုဵေရ 
အရည်အေသွဵ စမ်ဵ 
သပ် စစ်ေဆဵထာဵမှု 
(စနစ်တကျ စမ်ဵသပ် 

စစ်ေဆဵ ထာဵမှု 
ရိှပါက “ရိှ”၊ မရိှပါက 

“မရိှ” ) 

ေရ အရည်အေသွဵ 
(ေသာက်သဳုဵေရ အရည် 

အေသွဵ စမ်ဵသပ်စစ်ေဆဵ 
ထာဵမှုတွင် “ရိှ” ဟု ေြဖ 

ဆို ထာဵပါက ေြဖဆုိရန်။ 
“မရိှ” ဟု ေြဖဆုိထာဵ 

ပါက ေြဖရန်မလုိ) 

ေသာက်သဳုဵေရ ရရိှ 
နိုင်မှုနှငဴ် လုဳေလာက် မှု 

အေြခအေန 
(ရာသီမေရွဵ ရပါက ေနွ၊ 

မိုဵနှငဴ် ေဆာင်ဵ 
ရာသီသဳုဵမျ ိုဵလုဳဵကို 

ေရွဵေပဵပါရန်) 

ေရေွင်ဵ ၇၃ ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေဝီစိေွင်ဵ/ 
စ ်ေပ် 

၆ ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေဝီစိေွင်ဵ/  
ေဳု င် 

 ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

မိုဵေရ 
သုိေလှာင် န်  

 ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ပမစ်/ေချောင်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

ေရ န်  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
 ေဆာင်ဵ        

စိမဴ်စမ်ဵေရ  ရှိ        မရှိ ေ ာင်ဵ  သငဴ်  ညဳဴ 
 ေနွ              
 မိုဵ               
ေဆာင်ဵ        

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ 

(၃) ေကျဵရွာသယဳဇာတြပေြမပဳု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် ေနွ မိုဵ ေဆာင်ဵ ရာသီမေရွဵ ေရလဳုေလာက်မှု ရရိှပါသည်။  

 

(စျ-၂) သန့်ရှင်ဵေရဵအေြခအေန (အိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵနှင်ဴအိမ်ေထာင်စုအေရအတွက်) 

ဇယာဵ (၃၈) အိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵ 

သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်သာအမျ ိုဵအစာဵ သဳုဵစဲွနိုင်ေသာအိမ်ေထာင်စု 

သန့်ရှင်ဵေသာယင်လဳုအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေရဆွဲေိမ်သာ  

ေရေလာင်ဵ/ယင်လုဳေိမ်သာ ၈၆ 

မသန့်ရှင်ဵေသာယင်လုဳအိမ်သာသဳုဵစဲွမှု 

ေွင်ဵ/ဇလာဵေိမ်သာ  

ေွင်ဵမရိှေိမ်သာ  

ေိမ်သာမရိှ  
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ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု၊ 

(၃) ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာန/ေကျဵလက်ကျန်ဵမာေရဵဌာနခဲွ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် သန့်ရှင်ဵေသာ ယင်လုဳအိမ်သာကို စုေပါင်ဵသုဳဵ စဲွ ကပါသည်။ ကျန်ဵမာေရဵ  

ဗဟုသုတ နည်ဵပါဵ ကပါသည်။  

(ည)   ကျာဵ −  မေရဵရာ 
ဇယာဵ (၃၉) ကျာဵ − မေရဵရာ 

# 
ေကျဵရွာ၏လူမှုစီဵပွာဵဖဳွ့ဖဖိုဵေစေရဵအတွက်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ 

စွမ်ဵေဆာင်ရည်ြမှင်ဴသငဴ်ေသာအချက်မျာဵ 

ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵပဲွတွင်တက်ေရာက်သူ
မျာဵမှမှန်သည်ဟုယူဆေသာတစ်ခုကိေုရွဵေပဵ

ပါရန် 

၁ 
ေကျဵရွာစီမဳအုပ်ချုပ်မှုစနစ်တွင်အမျ ိုဵသမီဵမျာဵတက် ကစွာပါ 
ဝင်မှု/ေခါင်ဵေဆာင်မှု 

ရိှ မရိှ 

၂ 
ေကျဵရွာဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျာဵနှင်ဴအဖဲွ့အစည်ဵမျာဵတွင်အမျ ိုဵ
သမီဵမျာဵတက် ကစွာပါဝင်ေဆာင်ရွက်မှု 

ရိှ မရိှ 

၃ 
လွန်ခဲဴေသာနှစ်အတွင်ဵေကျဵရွာအတွင်ဵရှိမိန်ဵကေလဵမျာဵ/ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵအာဵ သဳသယြဖစ်ဖွယ်အ ကမ်ဵဖက်မှု (သ့ုိ) 
တုိင် ကာဵမှုမျာဵ 

ရိှ မရိှ 

၄ 
အမျ ိုဵသမီဵေရဵရာအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက်ဥပေဒနှင်ဴတရာဵမျှ
တမှုဆိုင်ရာမျာဵအတွက်လူထု၏အသိအြမင်ရိှမှု 

ရိှ မရိှ 

၅ 

အမျ ိုဵသမီဵမျာဵသတင်ဵအချက်အလက်နှငဴ်သင်တန်ဵမျာဵလက်
လှမ်ဵမီမှု (ဥပမာ- စုိကပ်ျ ိုဵေရဵဆိုင်ရာ တုိဵချဲ့ပညာေပဵ 
ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ၊အိမ်တွင်ဵမှုသက်ေမွဵသင်တန်ဵမျာဵ၊ေဘဵအန္တ 
ရာယ်ကကိုတင်ြပင်ဆင်မှုနှင်ဴအသိအြမင်ြမှငဴ်တင်ြခင်ဵမျာဵ) 

ရိှ မရိှ 

၆ 
အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ၏ဘဏ်နှင်ေငွေ ကဵဝန်ေဆာင်မှုမျာဵလက်လှမ်ဵ
မီမှု 

ရိှ မရိှ 

၇ 
စုိကပ်ျ ိုဵေရဵနှငဴ်စုိကပ်ျ ိုဵေရဵမဟုတ်ေသာကဏ္ဍမျာဵတွင်အမျ ိုဵ 
သာဵနှင်ဴအမျ ိုဵသမီဵမျာဵအတွက်တူညီေသာအလုပ်အကိုင်အခွငဴ်
အလမ်ဵမျာဵ 

ရိှ မရိှ 

၈ 
အိမ်ေထာင်စု (သ့ုိ) ေကျဵရွာထက်ေကျာ်လွန်၍ အမျ ိုဵသမီဵမျာဵ 
၏ ဦဵေဆာင်လှုပ်ရှာဵမှု 

ရိှ မရိှ 

ရင်ဵြမစ် (၁) အဖဲွ့အစည်ဵမျာဵစာရင်ဵ၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ- ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် အ ကမ်ဵဖက်မှု၊ လူကုန်ကူဵမှု၊ အိမ်တွင်ဵအ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵ မရိှပါ။ အမျ ိုဵသမီဵ 

ေရဵရာ အ ကမ်ဵဖက်မှုမျာဵအတွက် ဥပေဒနှငဴ် တရာဵမျှတမှုဆိုင်ရာအတွက် လူထု၏ အသိအြမင်ရိှမှု နည်ဵပါဵပါသည်။ 

(ဋ)     အေြခခဳအေဆာက်အဦမျာဵအေြခအေန 

(ဋ-၁)  ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှု 
ဇယာဵ (၄၀) ေကျဵရွာ၏လမ်ဵတည်ရိှမှုအေြခအေန 
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လမ်ဵအမျ ိုဵအစာဵ အမျ ိုဵအစာဵ 
အရည်အ

ေသွဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိက်

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 
လမ်ဵအရှည် 

(မိုင်) 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်မျာဵေ ကာင်ဴ 
ပျက်စီဵမှုရိှပါ
ကေဖာ်ြပရန် 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ချဉ်ဵကပ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 

၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ

သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 

၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 
 

ရိှ 
မရိှ 

ရွာချင်ဵဆက်လမ်
်ဵ 

၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ
က် 

ရိှ 
မရိှ 

ကုန်ထုတ်လမ်ဵ 
၁၂၃
၄၅ 

ေကာင်ဵ
သငဴ်ညဳဴ
 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာ
သီတစ်နှစ်
ပတ်လုဳဵ 

၀−၁မိုင် 
၁−၅မိုင် 
၅−၁၀မုိင် 
၁၀မုိင်အထ

က် 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။။ေြမသာဵလမ်  ဵ- ၁၊ေကျာက်ခင်ဵလမ်  ဵ- ၂၊ေကျာက်ေချာလမ်  ဵ- ၃၊ကွန်ကရစ်လမ်  ဵ- ၄၊ကတ္တရာလမ်  ဵ- ၅ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် လမ်ဵပန်ဵဆက်သွယ်ေရဵ မေကာင်ဵေသာေ ကာင်ဴ ကုန်ထုတ်လမ်ဵ မရိှပါ။ 

ရွာတွင်ဵလမ်ဵမကကီဵ သည် ေရကကီဵ မှုြဖစ်လျှင် ပျက်စီဵရပါသည်။ 

(ဋ-၂)   ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၁) ေကျဵရွာ၏တဳတာဵတည်ရိှမှုအေြခအေန 

တဳတာဵအမျ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊အြမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်မျာဵေ ကာင်ဴ 
ပျက်စီဵမှုရိှပါ
ကေဖာ်ြပရန် 
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တဳတာဵအမျ ိုဵ
အစာဵ 

အရွယ်အစာဵ 
(အလျာဵ၊အနဳ၊အြမငဴ်) 

အရည်အေသွဵ 
တည်ေဆာက် 

ခဲဴေသာနှစ် 
ရာသီအလုိက် 

သဳုဵစဲွနိုင်မှု 

ေဘဵအန္တရာ
ယ်မျာဵေ ကာင်ဴ 
ပျက်စီဵမှုရိှပါ
ကေဖာ်ြပရန် 

ဆိပ်ခဳေဳောဵ 

 
ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

 ွန် ရစ်ေဳ
ောဵ 

 ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

သစ်သာဵ 
ေဳောဵ 

 ေကာင်ဵ 
သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 

မရိှ 

က ို ဵေဳောဵ 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ဝါဵေဳောဵ 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ေရ ပန် 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ေရေ ျော် 
 ေကာင်ဵ 

သငဴ် 
ညဳဴ 

၆လမှ၁နှစ် 
၂နှစ်မှ၅နှစ် 
၅နှစ်အထက် 

ပွငဴ်လင်ဵရာသီ
တစ်နှစ်ပတ်လုဳဵ
 

ရိှ 
မရိှ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာမှ ဆက်သွယ်ထာဵေသာ ြမစ်ကူဵတဳတာဵမရိှပါ။ အြခာဵရွာမှ တစ်ဆငဴ်သွာဵရေသာ 

သစ်သာဵတဳတာဵရိှပါသည်။  

 

 

(ဋ-၃)  ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵ 

ဇယာဵ (၄၂) ေရေ ကာင်ဵသယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ (အသဳုဵမြပုပါက အကွာအေဝဵ (မိုင်) အကွက်ေအာက်ရှိ 

အသဳုဵမြပုပါအကွက်တွင်ြခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိကသဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 
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သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵ အကွာအေဝဵ  (မိုင်) ယာဉ်အမျ ိုဵအစာဵ ရာသီအလုိကသဳု်ဵစဲွနိုင်မှု 

ပမစ်ေ  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထ ် 
ေသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
ေစ်နှစ်ပေ်လုဳဵ 

ပင်လယ်ေရေ  ာင်ဵ 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထ ် 
ေသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
ေစ်နှစ်ပေ်လုဳဵ 

ေပခာဵ 
(ေချောင်ဵ၊ေပမာင်ဵ၊ 
ေင်ဵ၊ေိုင်) 

၀မှ၁၀မိုင် 
၁၁မှ၂၀မုိင် 
၂၁မှ၅၀မုိင် 

၅၀မုိင်ေထ ် 
ေသဳုဵမပပုပါ 

၁၂၃ 
ပွငဴ်လင်ဵရာသီ 
ေစ်နှစ်ပေ်လုဳဵ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

မှတ်ချက်။၁ – ေလှ၊သမ္ဘာန်၊၂ - စ ်ေလှ၊၃ - သေဘော။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာမှ ဖမို့သ့ုိ ေရေ ကာင်ဵ ကုန်ဵေ ကာင်ဵြဖင်ဴ အသဳုဵြပုသွာဵလာရပါသည်။ စက်ေလှ 

ကိုသာ အသဳုဵြပုမှု မျာဵြပာဵ ကပါသည်။   

 

(ဋ-၄)  သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵနှင်ဴဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ 

ဇယာဵ (၄၃) သယ်ယူပို့ေဆာင်ေရဵယာဉ်မျာဵ 

ယာဉ်အမျ ိုဵ
အစာဵ 

ေလှ၊သ
မ္ဘာန် 

စက်
ေလှ 

စက်
ဘီဵ 

ေမာ်ေတာ်
ဆိုင်ကယ် 

သဳုဵဘီဵဆို
င်ကယ် 

ေထာ်လာ
ဂျ ီ

ကာဵ ြမင်ဵလှည်ဵ နွာဵလှည်ဵ 

အေရအတွက် ၅ ၂ ၃၃ ၈၇  ၁ ၃  ၂၁ 

ရင်ဵြမစ်…အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် သယ်ယူပ့ုိေဆာင်ေရဵတွင် ဆိုင်ကယ်မျာဵကိုသာ အသဳုဵြပုမှု 

မျာဵြပာဵ ကပါသည်။ လယ်၊ ယာေြမလုပ်ငန်ဵတွင် လှည်ဵအသဳုဵြပုမှု မျာဵပါသည်။  

 

(ဌ)  လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှု 

ဇယာဵ (၄၄) လျှပ်စစ်မီဵရရိှမှုအေြခအေန 

ရင်ဵြမစ် အိမ်ေထာင်စု 
အမျ ိုဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 
အိမ်ေထာင်စု 

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

မဟာဓာတ်အာဵလုိင်ဵ   ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဆိုလာစနစ်  ၉၇ ၁၄ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 
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ရင်ဵြမစ် အိမ်ေထာင်စု 
အမျ ိုဵသမီဵဦဵ 
ေဆာင်သညဴ် 
အိမ်ေထာင်စု 

ြပုြပင်ထိန်ဵသိမ်ဵေရဵစနစ် အခက်အခဲ 

ေေသဵစာဵေရောဵလျှပ်စစ်   ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဒဇီယ်သဳုဵေင်ဂျေင်   ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ေလစွမ်ဵေင်   ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ဇီဝေလာင်စာ ၂၁ ၇ ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

ေမျေ ိုဵေမည်ခွဲပခာဵေဖာ်ပပပခင်
 ဵမပပုနုိင်ေသာလျှပ်စစ်ဓာ
ေ်ောဵေပဵစနစ် 

 
 

ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆို
 

ရှိမရိှ 

လျှပ်စစ်မီဵအသဳုဵမြပုနုိင်ေသ
်ာ 

 
 

  

ရင်ဵြမစ်… (၁) အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု၊ (၂) ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် လျှပ်စစ်မီဵ မရေသာေ ကာငဴ် ဆိုလာစနစ်ကိ ု အသဳုဵြပု ကပါသည်။ 

နွမ်ဵပါဵေသာသူမျာဵသည် ဖေယာင်ဵတုိင်ကိုသာ အသဳုဵြပု ကရပါသည်။  

(ဍ)  ဆက်သွယ်ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ဆိငု်ရာနည်ဵပညာ 

ဇယာဵ (၄၅) ဆက်သွယ်ေရဵနှင်ဴသတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာအေြခအေန 

စဉ် ဖုန်ဵ ေရဒယီို တီဗွ ီ ဖဂိုလ်တုစေလာင်ဵ 
အင်တာနက်လက်လှမ်ဵမီ 

သညဴ်အိမ်ေထာင်စု 

အေရအတွက် 
၁၃၄ ၄၉ ၃၆ ၃ ၁၃၉ 

ရင်ဵြမစ်… အိမ်ေထာင်စုစာရင်ဵေကာက်ယူမှု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် အင်တာနက်လိုင်ဵ အသင်ဴအတငဴ် ရရိှပါသည်။ ဆက်သွယ်ေရဵေကာင်ဵမွန်ဖပီဵ 

သတင်ဵအချက်အလက်နည်ဵပညာပုိင်ဵ ဗဟုသုတ နည်ဵပါဵ ကပါသည်။  

(ဎ)  ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵ 

ဇယာဵ (၄၆) ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖဳွ့ဖဖိုဵေရဵအေြခအေန 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

လူငယ်မျောဵေနာဵယူေပန်ဵေပဖရန်ေနရာမျောဵေပျော်ပွဲရွှေင်ပွဲမျောဵရိှပခ
င်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

လူမှုေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ဘာသာေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ောဵ စာဵနှငဴ် ာယေလဴ ျေငဴ်ခန်ဵမျောဵပပုလုပ်ရန်ေနရာနှငဴ်ေေ
ေ ာ ်ေ ူပပုပစ္စည်ဵမျောဵရိှပခင်ဵ 

ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ဖွဳ့မဖိုဵေရဵလုပ်ငန်ဵမျောဵေွင်ပါဝင်မှု ေ ာင်ဵသငဴ်ညဳဴမေပဖဆိုပါ 

ရုိဵရာဓေလဴထုဳဵစဳမျောဵနှင်ဴယဉ်ေ ျေဵမှုေေမွေနှစ်မျောဵထိန်ဵသိမ်ဵေ
ေ ာငဴ်ေရှာ ်ပခင်ဵေွင်ပါဝင်မှု 

မရိှနည်ဵမျောဵ 



43 

 

 ယဉ်ေကျဵမှုနှငဴ်လူငယ်ဖွဳဖဖိုဵေရဵဆုိင်ရာမျာဵ ဝန်ေဆာင်မှု 

စိေ်ဝင်စာဵရာမျောဵ ုိမိမိ ိယ်ုေုိင်ေလဴလာသင်ယူနုိင်မညဴ်ေနရာ
မျောဵ၊လူငယ်ရိပ်သာမျောဵ၊စာ  ည်ဴေုိ မ်ျောဵစသည်ေ့ုိေွင်ဝင်ေရ
 ာ ်ေလဴလာသင်ယူနုိင်ပခင်ဵ 

ရှိမရိှမေပဖဆိုပါ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - လူငယ်အုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် လူငယ်၊ လူကကီဵ၊ လူလတ်မေရွဵ စာေပေလဴလာရန် စာ ကညဴ်တုိကမ်ရိှပါ။ 

ထို့ေ ကာင်ဴ စာေပဗဟုသုတနည်ဵပါဵ ကပါသည်။ ေကျဵရွာရိှ ဘုန်ဵကကီဵေကျာင်ဵမှ ယဉ်ေကျဵလိမ္မာသင်တန်ဵမျာဵ မရိှ 

ေသာေ ကာင်ဴ ဗုဒ္ဓယဉ်ေကျဵမှုဗဟုသုတနည်ဵပါဵ ကပါသည်။  

(ဏ)  ေကျဵရွာတည်ဖငိမ်ေရဵနှငဴ်ေဘဵကင်ဵလဳုခခုဳေရဵအေြခအေန 

(ဏ-၁) လုဳခခုဳေရဵဆုိင်ရာဝန်ေဆာင်မှုမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဇယာဵ (၄၇) ေဘဵကင်ဵလုဳခခုဳေရဵ၊ဝန်ေဆာင်မှုအေထာက်အကူမျာဵအာဵလက်လှမ်ဵမီမှု 

ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵ ကျာဵ မ 

တယ်လီဖုန်ဵလိုင်ဵ၊တယ်လီဖုန်ဵတာဝါတုိင်မျာ
်ဵ၊ေ ကဵနန်ဵလုိင်ဵ၊အင်တာနက်လိုင်ဵ၊ရုပ်ြမင်
သဳ ကာဵလိုင်ဵ၊ေရဒယီိုလိုင်ဵစေသာဆက်သွယ်
ေရဵနှငဴ်သတင်ဵအချက်အလက်ြဖန့်ေဝြခင်ဵဆို
င်ရာအေထာက်အကူြပုအေဆာက်အဦမျာဵရိှြ
ြ်င်ဵနှင်ဴလက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

အာမခဳလုပ်ငန်ဵမျာဵ၏ဝန်ေဆာင်မှုမျာဵကုိရရိှ
နိုင်ြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

လူထုအေြခြပုသဘာဝေဘဵအန္တရာယ်ေလျှာဴ 
ချေရဵအစီအစဉ် 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

ဆိုင်ကလုန်ဵ (သ့ုိ) အေရဵေပါ်အေြခအေန 
အကာအကွယ်မျာဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

မှုခင်ဵမျာဵကာကွယ်တာဵဆီဵေလျာဴချေရဵအတွ
က်ရဲဘက်ဆိငု်ရာမျာဵမှဝန်ေဆာင်မှုေပဵြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

မီဵေဘဵအန္တရာယ်ကာကွယ်ြခင်ဵဆုိင်ရာဝန် 
ေဆာင်မှုမျာဵနှငဴ်လက်လှမ်ဵမီြခင်ဵ 

ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ ရိှမရိှမေြဖဆုိပါ 

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖ။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာတွင် လူထုအေြခြပုေသာ သဘာဝေဘဵအန္တရာယ်လူထုကိ ု အသိပညာေပဵမှု 

မရိှြခင်ဵေ ကာင်ဴ ေကျဵရွာတွင်ဵ ြပည်သူမျာဵ အသိပညာနည်ဵပါဵ ကပါသည်။   

(ဏ-၂)   မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှု 

ဇယာဵ (၄၈) မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 

မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန 
လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

စုိဵရိမ်ရသည် စုိဵရိမ်ရသည် စုိဵရိမ်ရသည် စုိဵရိမ်ရသည် 
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မှုခင်ဵြဖစ်ပွာဵမှုအေြခအေန လူကုန်ကူဵမှု ခိုဵမှု မူဵယစ်ေဆဵသဳုဵစဲွမှု အ ကမ်ဵဖက်မှု 

သာမန်        
မရိှ             

သာမန်        
မရိှ             

သာမန်        
မရိှ             

သာမန်        
မရိှ             

ရင်ဵြမစ်… ဦဵတည်အုပ်စုေဆွဵေနွဵြခင်ဵ - ရပ်မိရပ်ဖအုပ်စု၊အမျ ိုဵသမီဵအုပ်စု။ 

ေလဴလာေတွ့ရိှချက်။ ။ ေကျဵရွာသည် အုပ်ချုပ်ေရဵပုိင်ဵ ေကာင်ဵမွန်ေသာေ ကာင်ဴ ြပစ်မှုကင်ဵရှင်ဵ ကပါသည်။ 

စည်ဵလုဳဵညီညတ်ွစွာ ေနထိုင်စာဵေသာက် ကပါသည်။  
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